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تقديم

تعــد قضيــة الأمــن الغذائــي مــن أبــرز القضايــا الاســتراتيجية التــي تواجــه المنطقــة العربيــة، 
حيــث ترتبــط بتأثيــرات اقتصاديــة واجتماعيــة وسياســية عميقــة تؤثــر علــى اســتقرار المجتمعــات 
كافٍٍ  غــذاء  توفيــر  لضمــان  الإقليميــة  الجهــود  تكامــل  القضيــة  هــذه  وتتطلــب  ورفاهيتهــا. 
ومســتدام لشــعوب المنطقــة. وحرصًًــا علــى تعزيــز هــذه الجهــود، كلّــف المجلــس الاقتصــادي 
ــر ســنوي  ــة بإعــداد تقري ــة الزراعي ــة للتنمي ــة المنظمــة العربي ــدول العربي والاجتماعــي بجامعــة ال

شــامل يعكــس واقــع الأمــن الغذائــي العربــي.
و يســر المنظمــة  أن تقــدم لكــم التقريــر الســنوي الخامــس والثلاثيــن عن أوضــاع الأمن الغذائي 
العربــي لعــام 2023، الــذي يعكــس الجهــود المســتمرة لتحليــل وتقييــم الوضــع الغذائــي فــي 
الوطــن العربــي. تــم إعــداد هــذا التقريــر بنــاءً اً علــى بيانــات مســتمدة مــن الــدول الأعضــاء 
عبــر اســتمارات مخصصــة، إضافــة إلــى المعلومــات المنشــورة مــن قبــل المنظمــات والهيئــات 

الدوليــة.
يســلط التقريــر الضــوء علــى أهــم المحــاور المتعلقــة بالأمــن الغذائــي، بمــا فــي ذلــك إتاحــة 
كمــا  منظومتــه.  واســتقرار  واســتدامة  منــه،  الإســتفادة  عليــه،  الحصــول  إمكانــات  الغــذاء، 
يســتعرض التقريــر الإمكانــات المتاحــة فــي المنطقــة العربيــة مثــل الأراضــي الزراعيــة والميــاه، 
مبيننــاً كيفيــة تأثيرهــا علــى الإنتــاج المحلــي، ومســتعرضًا التحديــات المرتبطــة بنقــص المــوارد 

وتزايــد الطلــب بفعــل النمــو الســكاني.
الغذائيــة  الاحتياجــات  لتلبيــة  الــواردات  علــى  الكبيــر  الاعتمــاد  اســتمرار  التقريــر  نتائــج  تظهــر 
الأساســية، مــع وجــود تحديــات مرتبطــة بتحســين جــودة التغذيــة وسلامــة الغــذاء. كمــا يعــرض 
التقريــر أثــر التغيــرات المناخيــة ونــدرة الميــاه علــى اســتدامة الإنتــاج الزراعــي، مــع التركيــز علــى 
ضــرورة تبنــي حلــول مبتكــرة لتعزيــز الزراعــة المســتدامة وإدارة المــوارد المائيــة بكفــاءة. كمــا 
أورد التقريــر عــدد مــن التوصًيــات العمليــة التــى تهــدفٍ إلــى تعزيــز التكامــل الإقليمــي وزيــادة 
الإســتثمار فــي التقنيــات الزراعيــة الحديثــة ودعــم الفئــات الأكثــر ضعفًــا مــن خلال برامــج الأمــان 

الاجتماعــي والتغذيــة المدرســية.
و فــى الختــام  تتقــدم المنظمــة بخالــص الشــكر إلــى معالــي  وزراء الزراعــة العــرب وأعضــاء 
المجلــس الاقتصــادي والاجتماعــي لجامعــة الــدول العربيــة علــى دعمهــم المســتمر لأعمــال و 
أشــغال المنظمــة، و الشــكر موصًــول إلــى كافــة الخبــراء والمختصيــن الذيــن ســاهموا فــي 

إعــداد هــذا التقريــر مــن الــدول الأعضــاء وكــوادر المنظمــة.

ولله ولي التوفيق

                                                                البروفيسور/ إبراهيم آدم أحمد الدخيري
                                                                   المدير العام
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 الملخص: 
ــة للأمــن  ــون الأوضــاع الراهن ــر الخامــس والثلاث اســتعرض التقري
الغذائــي فــي الــدول العربيــة للعــام 2023، وركــز علــى العوامــل 
المؤثــرة فــي الأمــن الغذائــي، مثــل التغيــرات المناخيــة، النزاعــات 
الإقليميــة، والضغــوط الاقتصاديــة. وقــد أوضــح التقريــر أن نحــو 
ــة ) يمثلــون 12.9%  59.8 مليــون شــخصٍ فــي المنطقــة العربي

مــن ســكان المنطقــة( يعانــون مــن نقــص التغذيــة.
وتشــمل التحديــات الرئيســية التــي يتناولهــا التقريــر تغيــر المنــاخ 
الــذي أثــر بشــكل كبيــر علــى المــوارد الطبيعيــة والزراعيــة، حيــث 
تعانــي المنطقــة مــن التصحــر ونــدرة الميــاه، ممــا يقلــل مــن 
القــدرة الإنتاجيــة الزراعيــة. ويــؤدي تغيــر المنــاخ إلــى انخفــاض 
إنتاجيــة المحاصًيــل الزراعيــة، وزيــادة الحاجــة إلــى الميــاه، وتدهــور 
خصوبــة الأراضــي، ممــا يؤثــر بشــكل مباشــر علــى توفــر الغــذاء 

فــي المنطقــة.
كمــا تنــاول التقريــر تداعيــات النزاعــات الإقليميــة فــي دول مثــل 
اليمــن، ســوريا، والســودان، حيــث تســببت النزاعــات فــي تدميــر 
البنيــة التحتيــة الزراعيــة، ونــزوح الســكان، ممــا أدى إلــى نقــص حــاد 
ــادة معــدلات الفقــر والجــوع. إلــى  ــة وزي فــي الإمــدادات الغذائي
ــر الضــوء علــى تأثيــر الحــرب الروســية- جانــب ذلــك، ألقــى التقري

الأوكرانيــة  علــى الأمــن الغذائــي المتمثل في تعطيل سلاســل 
الإمــداد للســلع الأساســية مثــل الحبــوب والزيــوت، ممــا أدى إلى 

زيــادة الاعتمــاد علــى الــواردات الغذائيــة وارتفــاع الأســعار.
وفيمــا يتعلــق بالــواردات، أشــار التقريــر إلــى أن المنطقــة العربيــة 
تعتمــد بشــكل كبيــر علــى اســتيراد الحبوب والزيوت والســكر من 
الخــارج، حيــث تســتورد مــا بيــن 40 % إلــى 60 % مــن احتياجاتهــا 
مــن القمــح، ونحــو 85 % إلــى 90 % مــن احتياجاتهــا مــن زيــت 
زهــرة الشــمس، الأمــر الــذي يجعــل المنطقــة عرضــة لتقلبــات 

الأســواق العالميــة والتغيــرات الجيوسياســية. 
وبصفــة عامــة، أظهــر التقريــر أن الــدول العربيــة قد حققت تحســناً 
ملموســاً فــي توفيــر الســلع الغذائيــة الأساســية لمواطنيهــا 
تواجههــا  التــي  والبيئيــة  الاقتصاديــة  التحديــات  مــن  بالرغــم 
المنطقــة. ومــع ذلــك، فــإن الحفــاظ علــى هــذا المكســب يتطلــب 
اســتمرارية الدعــم للقطــاع الزراعــي وتعزيــز التعــاون الإقليمــي 
لضمــان تحقيــق الأمــن الغذائــي فــي المســتقبل. وأشــار التقريــر 
إلــى أن متوســط نصيــب الفــرد مــن الســلع النباتيــة فــي الوطــن 
العربــي عــام 2023م أعلــى مــن المتوســطات العالميــة، فــي 
حيــن تقــل متوســطات نصيــب الفــرد مــن المنتجــات الحيوانيــة عــن 

مثيلاتهــا العالميــة.
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10 1-1 الموارد الطبيعية: 
111-2  الموارد الماـية: 

113-3 المؤشرات الاقتصادية والاجتماعية: 
116-4. الأزمات و الكوارث و أثرها المتوقع على الأمن الغذاـي العربي: 

20 الجزء الثاني: محاور الأمن الغذاـي في عام 2023 م
220-1 محور إتاحة الغذاء:

2-1-1  مساهمة اإلنتاج المحلي في األمن الغذاي .
221-1-2  إنتاج السلع الغذاـية الرـيسية.

228-1-3 التطور في بيئة التجارة الدولية.
229-1-4  الواردات الغذاـية.

230-1-5   إتاحة الغذاء من خلال التبادل التجاري.
34 2-2   محور إمكانات الحصول على  الغذاء.

34 2-2-1   الدخل القومي و تأثيره على أوضاع الأمن الغذاـي بالدول العربية .
35 2-2-2  أسعار الغذاء و تأثيرها على الأمن الغذاـي بالمنطقة العربية.

36 2-3  محور الاستفادة من الغذاء.
237-3-1   المتاح للاستهلاك من السلع الغذاـية الرـيسية.

ية في الوطن العربي. 238-3-2   متوسط نصيب الفرد من المتاح للاستهلاك من السلع الغذاـ
240-3-3   إمدادات الطاقة الغذاـية  في الدول العربية:

241-3-4   الإمدادات الغذاـية من البروتين في الدول العربية:
243-3-5   الإمدادات الغذاـية من الدهون في الدول العربية:

244-3-6   نقص التغذية:
248-3-7   الفجوة الغذاـية:

249-3-8   معدلات الاكتفاء الذاتي من سلع الغذاء:
251-4  محور استقرار الأمن الغذاـي بالمنطقة العربية:

54الجزء الثالث :  جهود المنظمة  لتعزيز مسارات الأمن الغذاـي العربي
354-1   جهود المنظمة  لتعزيز مسارات الأمن الغذاـي العربي

354-2   تعزيز الإنتاج الزراعي وتطوير الموارد الحيوانية والنباتية:
355-3   في مجال تعزيز التجارة والتسويق وتقليل الفاقد الغذاـي :

355-4   في مجال تشجيع الاستثمار الزراعي:
355-5   تحسين التخطيط لتحقيق الأمن الغذاـي:

356-6    إدارة الموارد الطبيعية والحفاظ على البيئة:
7.356  الشراكات والتعاون الدولي:

357-8  التوصيات المقترحة لتعزيز الأمن الغذاـي في المنطقة العربية

المحتويات
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الاشكال
10شكل )1 - 1(: النسبة المئوية للمساحات المزروعة من المساحة الكلية عام 2022

11شكل)1 - 2( متوسط نصيب الفرد من المساحة المزروعة
14شكل )1 - 3( نسبة العمالة الزراعية من العمالة الكلية

شــكل)1 - 4(:  نســبة الســكان الريفييــن وســكان الحضــر مــن إجمالــي الســكان فــي الوطــن 
العربــي

15

16شكل )1 - 5(: معدل البطالة في الوطن العربي
22شكل )2 -1(: إنتاج محاصًيل الحبوب الرئيسة في المنطقة العربية )ألف طنٍ(

شــكل )2 - 2(: إنتــاج القمــح فــي الــدول العربيــة المنتجة الرئيســة خلال الفترة 2018-2023م 
)ألــف طنٍ(

23

24شكل )2 - 3( إنتاج الأرز في الدول العربية المنتجة الرئيسية )ألف طنٍ(.
25شكل )2 - 4(: إنتاج االشعيرفي الدول العربية المنتجة الرئيسية  ) ألف طنٍ(

30الشكل)2 - 5( : قيمة الواردات الزراعية و الغذائية في الوطن العربي )مليون دولارٍ(
31الشكل)2 - 6( : مؤشر أسعار المواد الغذائية

الجداول
13 جدول) 1 - 1 (: مستويات استغلال الموارد المائية في الدول العربية
14 جدول )1 - 2( نسبة إجمالي سكان الوطن العربي والعالم

18 جــدول )1 - 3( نســب انعــدام الأمــن الغذائــي وتأثيــر الأزمــات علــى أســعار الغــذاء وواردات 
القمــح فــي بعــض الــدول العربيــة المتضــررة

21 جدول )2 - 1(: مساحات المحاصًيل الغذائية الرئيسية  في الوطن العربي ) ألف هكتارٍ( 

22
جــدول )2 - 2 ( إنتــاج الســلع الغذائيــة الرئيســية فــي المنطقــة العربيــة )مليــون طــنٍ( للفتــرة 

2023 - 2019
23 جدول )2 - 3( إنتاج محاصًيل الحبوب الرئيسة في المنطقة العربية )ألف طنٍ(
28 جدول )2 - 4( تطور الإنتاج الحيواني في المنطقة العربية خلال الفترة 2019-2023م
29 جدول )2 - 5(: معدل النمو السنوي للتجارة العربية والدولية خلال الفترة 2017 -2023(%

32
جــدول )2 - 6(: قيمــة الصــادرات والــواردات مــن الســلع الغذائيــة الرئيســية فــي الوطــن 

2021-2023 )مليــون دولارٍ( الفتــرة  العربــي خلال 

33
جــدول )2 - 7 (: قيمــة التجــارة البينيــة الغذائيــة العربيــة للمجموعــات الســلعية الرئيســية خلال 

الفتــرة 2012-2023 )مليون دولارٍ(

35
جــدول )2 - 8( توزيــع الــدول العربيــة حســب متوســط نصيــب الفــرد مــن الدخــل القومــي 

للعــام 2022م
36 جدول )2 - 9(: مؤشرات أسعار سلة الغذاء خلال الفترة 2017-2023م

38
جــدول ) 2 - 10(: المتــاح مــن الاســتهلاك مــن الســلع الغذائيــة الرئيســية خلال الفترة )2019 

- 2023( )مليــون طنٍ(
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المنظمة العربية للتنمية الزراعية

العربــي الغذائــي  35(لأوضاع الأمــن  التقريــر الســنوي)

40
جــدول )2 - 11(: متوســط نصيــب الفــرد مــن المتــاح للاســتهلاك مــن الســلع الغذائيــة فــي 

الوطــن العربــي للفتــرة 2019-2023 كجم/ســنة
41 جدول )2 - 12(: إمدادات الطاقة في الدول العربية )كيلو كالوري/فرد/اليوم(
42 جدول )2 - 13(: الإمدادات الغذائية من البروتين في الدول العربية )جرام/ للفرد/اليوم(
44 جدول )2 - 14(: الإمدادات الغذائية من الدهون في الدول العربية )جم/فرد/ اليوم(

45
جــدول )2 - 15(: أعــداد المصابيــن بســوء التغذيــة فــي المنطقــة العربيــة خالل الفترة  )2007 

- 2023 ( )مليون نسمٍة(
46 جدول )2 - 16(: مؤشر الجوع في الدول العربية خلال الفترة 2023-2000

47
جــدول )2 - 17(: نســبة الســكان ناقصــي التغديــة فــي الــدول العربيــة خلال الفتــرة 2011-

2013 مقارنــةً بالفتــرة 2022-2020

49
جــدول )2 - 18(: مســاهمة الســلع الغذائيــة فــي قيمــة الفجــوة الغذائيــة بيــن عامــي 2022 

و2023 )مليــار دولارٍ(
50 جدول )2 - 19 (: نسب الاكتفاء الذاتي لأهم السلع الغذائية للفترة 2023-2018 )%(
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 مقدمة :

يواجــه الأمــن الغذائــي العربــي تحديــات كبيــرة تتعلــق بضعــف الإنتــاج الزراعــي الناتــج عــن عــدة عوامــل 
مــن بينهــا ارتفــاع معــدل النمــو الســكاني، التغيــرات المناخيــة، والتقلبــات فــي الأســواق العالميــة 
للغــذاء، فــضلًا عــن الأوضــاع السياســية والاقتصاديــة التــي تؤثــر علــى كثيــر مــن دول الإقليــم. 
وتشــكل قضيــة توفيــر الأمــن الغذائــي تحديــاً حقيقيــاً فــي المنطقــة العربيــة، حيــث تتســم بتداخــل 

عوامــل متعــددة .

تنــاول هــذا التقريــر أوضــاع الأمــن الغذائــي فــي المنطقــة العربيــة للعــام 2023م،مــع تســليط الضــوء 
علــى تأثيــر المتغيــرات البيئيــة و السياســية والاقتصاديــة. كمــا اســتعرض التقريــر التحديــات الكبــرى 
التــي تواجــه الأمــن الغذائــي علــى المســتوى العالمــي و تأثيرهــا علــى الأمــن الغذائــي العربــي مثــل 

الحــرب الروســية-الأوكرانية التــي أثــرت علــى سلاســل إمــداد الغــذاء العالميــة.

وفقــاً للتقريــر، بلــغ عــدد الأشــخاص الذيــن يعانــون مــن نقــص التغذيــة فــي العالــم العربــي عــام 
2023 نحــو 59.8 مليــون شــخصٍ، أي نحــو 12.9 % مــن ســكان المنطقــة، وهــو معــدل أعلــى بكثيــر 
مــن المتوســط العالمــي البالــغ 9.2 %. كمــا زاد عــدد المتضرريــن مــن نقــص التغذيــة بنحــو 75.9% 
ــدول  ــدول منخفضــة الدخــل وال ــاة بشــكل أساســي فــي ال ــذ عــام 2000، مــع تركــز هــذه المعان من

التــي تعانــي مــن النزاعــات مثــل الســودان واليمــن وســوريا.

ــة  التــي أدت  ــرات المناخي ــر وضــع الأمــن الغذائــي فــي المنطقــة بشــكل أساســي بالتغي وقــد تأث
إلــى ضعــف الإنتــاج الزراعــي فــي المنطقــة، مــن خلال تدهــور الإنتاجيــة الزراعيــة الناتــج عــن نقــص 
الميــاه، وزيــادة انتشــار الآفــات والأمــراض الزراعيــة، الأمــر الــذي يهــدد و يضعــف مســاهمة الإنتــاج 
المحلــي فــي اســتقرار إمــدادات الغــذاء، آخذيــن فــي الاعتبــار اعتمــاد المنطقــة علــى واردات الغــذاء 
مــن الخــارج، خاصًــةً ســلع الحبــوب والزيــوت والســكر، ممــا يجعلهــا عرضــة لتقلبــات الأســعار العالميــة 
والأزمــات الجيوسياســية و التــي ســتقود للمزيــد مــن  النزاعــات وعــدم الاســتقرار السياســي و 

تدهــور أوضــاع الغــذاء وزيــادة معــدلات الفقــر.

ويشــير التقريــر إلــى الجهــود الإقليميــة لتحســين الأمــن الغذائــي، مثــل البرامــج التــي تقودهــا 
المنظمــة العربيــة للتنميــة الزراعيــة لدعــم الزراعــة المســتدامة للتكيــف مــع التغيرات المناخيــة، وتعزيز 
التعــاون الإقليمــي. ومــع ذلــك، يظــل تحســين الأمــن الغذائــي تحديــاً كبيــراً، يتطلــب اســتثمارات 
كبيــرة فــي الزراعــة، وتطويــر سياســات فعالــة للتكيــف مــع الظــروفٍ المتغيــرة، وتعزيــز التعــاون بيــن 

الــدول العربيــة.

ــدول  ــر اســتدامة ليتــم تبنيهــا مــن قبــل ال وقــد قامــت المنظمــة بإعــداد إســتراتيجيات و برامــج أكث
الأعضــاء ،و ذلــك بهــدفٍ  تعزيــز الصمــود و مرونــة القطــاع الزراعــي مــن خلال تحســين إدارة المــوارد 
المائيــة،  مواجهــة التغيــرات المناخيــة، تنويــع مصــادر الغــذاء،  تحســين سلاســل التوريــد والتجــارة 
البينيــة،  دعــم صًغــار المزارعيــن،  تعزيــز شــبكات الأمــان الاجتماعــي،  التوعيــة والتدريــب ،تعزيــز 
التعــاون الإقليمــي، الاســتثمار فــي البنيــة التحتيــة الزراعيــة،  تحســين الوصًــول الاقتصــادي، وتعزيــز 

التعليــم والوعــي.
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الجزء الأول: الموارد الطبيعية 
والمؤشرات الاقتصادية والاجتماعية 

المرتبطة بالأمن الغذائي العربي
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المنظمة العربية للتنمية الزراعية

العربــي الغذائــي  35(لأوضاع الأمــن  التقريــر الســنوي)

الجزء الأول:

 الموارد الطبيعية والمؤشرات الاقتصادية والاجتماعية المرتبطة بالأمن الغذاـي العربي

1- الموارد الطبيعية: 

1-1 استخدامات الأراضي الزراعية: 

بلغــت المســاحة المزروعــة فــي الوطــن العربــي عــام 2022 نحــو )70.61( مليــون هكتــارٍ تعــادل نحــو 
)5 %( مــن المســاحة الجغرافيــة للــدول العربيــة. وتتبايــن نســبة المســاحة التــي تشــغلها الزراعــة 
فــي الــدول العربيــة باخــتلافٍ المــوارد الطبيعيــة والبنيــة التحتيــة المتوفــرة وحجــم الاســتثمارات فــي 
قطــاع الزراعــة والسياســات الزراعيــة المتبعة.حيــث تبلــغ النســبة نحــو )4.7 %( فــي الوطــن العربــي و 
)10 %( علــى المســتوى العالمــي ، وتتبايــن النســبة فــي مختلــف الــدول العربيــة، حيــث تتــراوح بيــن 

)0.15 %( فــي جيبوتــي و )50 %( فــي جــزر القمــر، شــكل )1-1(.

اســتقر متوســط نصيــب الفــرد مــن الأراضــي المزروعــة علــى مســتوى الوطــن العربــي عنــد نحــو ) 
0.15( هكتــارٍ للفــرد فــي عــام 2022 مقارنــةً بنحــو )0.19( علــى المســتوى العالمــي. وبشــكل عــام 
يتجــه المتوســط نحــو التراجــع ســواء علــى المســتوى العربــي أو المســتوى العالمــي وذلــك نتيجــة 
الزيــادات الســكانية والتــي تعتبــر مرتفعــة نســبياً فــي المنطقــة العربيــة. ويختلــف متوســط نصيــب 
الفــرد مــن الأراضــي المزروعــة مــن دولــة عربيــة إلــى أخــرى، حيــث تــراوح المتوســط فــي عــام 2022 
بيــن 0.64 و 0.28 فــي الســودان وســوريا و 0.37 فــي تونــس و 0.21 فــي المغــرب، وبيــن 0.19 
ــدول  ــى 0.00 فــي باقــي ال ــن 0.08 إل ــا، و بي ــر والعــراق والســعودية وموريتاني و 0.10 فــي الجزائ
العربيــة، شــكل )1- 2(. وتظهــر البيانــات تدنــي نصيــب الفــرد مــن الأراضــي الصالحــة للزراعــة فــي 

الــبلاد العربيــة مقارنــةً بالمتوســط العالمــي.

شكل )1-1(: النسبة المئوية للمساحات المزروعة من المساحة الكلية عام 2022

المصدر: حسبت من الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية، أعداد متفرقة.
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شكل)1-2( متوسط نصيب الفرد من المساحة المزروعة

  1-2  الموارد الماـية: 
تعتمــد المنطقــة العربيــة اعتمــاداً كبيــراً علــى الميــاه الجوفيّــة لطبيعــة المنطقــة الصحراويــة ،وتعتبــر 
مــن المناطــق الأكثــر شــحاً للميــاه فــي العالــم ، وتمثــل الميــاه الجوفيــة المصــدر الرئيســي لإمــدادات 
وتُعتبــر  الزراعــي.  للقطــاع  الرئيســي  المصــدر  وتعتبــر  والصناعــي،  المنزلــي  للقطاعيــن  الميــاه 
المنطقــة العربيــة مــن أكثــر المناطــق فــي العالــم معانــاةً مــن نــدرة الميــاه ، وتُصنــف 19 دولــةً 
عربيــةً يقطنهــا نحــو392 مليــون نســمةٍ، أي مــا يعــادل 90 % مــن إجمالــي ســكان المنطقــة، تحــت 
خــط الفقــر المائــي الســنوي، حيــث تقــل كميــة الميــاه المتجــددة لــكل فــرد عــن 1000 متــرٍ مكعــبٍ. 
بالإضافــة إلــى ذلــك، تقــع 13 دولــةً عربيــةً ضمــن نطــاق نــدرة الميــاه المطلقــة، مــع معــدل لا يتجــاوز 
500 متــرٍ مكعــبٍ للفــرد ســنوياً.ويتوقع بحلــول العــام 2050 أن معظــم  ســكان المنطقــة العربيــة لا 
يســتطيعون  الوصًــول إلــى مرافــق ميــاه الشــرب الأساســية وذلــك بحســب تقر يــر الميــاه والتنميــة 

التاســع  الصــادر عــن الاســكوا.
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 وتشــير بعــض المصــادر بــأن متوســط حجــم الميــاه المتجــددة التي تحصل عليها الدول العربية ســنوياً 
حوالــي 260 مليــار متــرٍ مكعــبٍ، منهــا حوالــي 129 مليــار متــرٍ مكعــبٍ تتدفــق مــن خــارج المنطقــة عبــر 
الأنهــار والخزانــات الجوفيــة المشــتركة، وحوالــي 91 مليــار متــرٍ مكعــبٍ مــن الأنهــار الداخليــة المنشــأ، 
وحوالــي 40 مليارمتــرٍ  مكعــبٍ مــن الميــاه الجوفيــة المتجــددة. وعليــه، فــإن معــدل حصــة الفــرد فــي 
الــدول العربيــة لا يتجــاوز 580 متــراً مكعبــاً للســنة. إلا أن جملــة المــوارد المائيــة المتاحــة )المتجــددة( 
فــي الوطــن العربــي تقــدر بمــا يقــارب 265 مليــار متــرٍ مكعــبٍ فــي الســنة، تتــوزع بيــن 230 مليــاراً 
كميــاه ســطحية و35 مليــاراً كميــاه جوفيــة، بالإضافــة إلــى بعــض الميــاه الناجمــة عــن إعــادة اســتخدام 
الميــاه العادمــة مــن الصناعــة والصــرفٍ الصحــي وتلــك المتأتيــة مــن تحليــة الميــاه المالحــة. ورغــم 
ــؤات المســتقبلية  ضعــف مســتوى حصــة الفــرد العربــي مــن المــاء فــي الوقــت الحاضــر فــإن التنب
تشــير إلــى أن هــذا المســتوى ســوفٍ ينخفــض إلــى حــدود 500 متــرٍ مكعــبٍ فــي الســنة بحلــول عــام 
2025، وأنــه ســيصبح أكثــر مــن نصــف الوطــن العربــي تحــت خــط الفقــر المائــي )التقريــر الاقتصــادي 
العربــي الموحــد، 2001, ص 38(. تضــافٍ إلــى ذلــك احتمــالات تناقــص كميــات الميــاه التــي تــرد مــن 
الخــارج بســبب بعــض الخلافــات مــع دول الجــوار المشــتركة معهــا فــي مصــادر هــذه الميــاه، والتــي 
تمثــل 50 % مــن الميــاه المتاحــة عربيــاً والــواردة أساســاً مــن نهــر النيــل ونهــري دجلــة والفــرات ونهــر 

الســنغال. 

ــة.  ــة مــا متوســطه حوالــي  84 % مــن مياههــا المتجــددة لأغــراض الزراعي ــدول العربي وتســتخدم ال
ــأن هــذه النســبة تتفــاوت  وتزيــد هــذه النســبة عــن المعــدل العالمــي البالــغ حوالــي 70 %. علمــاً ب
ــةً  ــةً عربي ــاك 14 دول ــي حوالــي 95  % فــي الصومــال، وأن هن ــي إل ــي 15 % فــي جيبوت مــن حوال
تزيــد فيهــا حصــة القطــاع الزراعــي مــن الميــاه عــن المعــدل العالمــي. وبالرغــم مــن  الحصــة الكبيــرة 
لقطــاع الزراعــة مــن الميــاه إلا أن متوســط مســاهمته فــي إجمالــي الناتــج المحلــي للــدول العربيــة لا 
تزيــد علــى 7 % وترتفــع إلــى حوالــي 23 % بالنســبة لمجموعــة الــدول العربيــة الأقــل نمــواً. وتذهــب 
التقديــرات إلــى أن نســبة الهــدر فــي الميــاه المســتخدمة فــي الزراعــة تتــراوح بيــن 25 % و 30 %، 
بســبب نظــم الــري التقليديــة. وتقــدر نســبة الأراضــي المروية في المشــرق العربــي بحوالي 43 %، 
فيمــا تتــراوح  النســبة بيــن 7 % إلــى  18 % فــي بلــدان المغــرب العربــي، وتبلــغ 100 % فــي مصــر. 
وبصــورة عامــة تعتبــر كفــاءة اســتخدام الميــاه فــي المنطقــة العربيــة متدنيــة فــي كافــة القطاعــات.   
وتهــدد نــدرة الميــاه التنميــة الزراعيــة المســتدامة فــي المنطقــة العربيــة؛ إذ يــؤدي كل مــن انخفــاض 
وتذبــذب معــدلات ســقوط الأمطــار، وارتفــاع معــدلات التبخــر، وتكــرار موجــات الجفــافٍ إلــى انخفــاض 
القــدرة علــى الاعتمــاد علــى المــوارد المائيــة وتوفرهــا. وتتبايــن نســب الســحب الســنوي مــن كميات 
الميــاه المتجــددة ســنوياً فــي الــدول العربيــة ،حيــث تتــراوح بيــن أقــل مــن 10 % فــي موريتانيــا إلــى 
أكثــر مــن 1200 % فــي بعــض دول مجلــس التعــاون الخليجــي، جــدول )1-  1(. ونســبة لمــا تتصــف 
بــه مــوارد الميــاه العربيــة مــن نــدرة ومــا تتعــرض لــه مــن هــدر أو تدهــور اقترحــت المنظمــة فــي 
دراســاتها العديــد مــن مقترحــات التحســين والسياســات والتــدخلات المناســبة، حســب أنظمــة الإنتاج 
- المطريــة والمرويــة – وأكــدت أن مشــكلة نــدرة الميــاه فــي المنطقــة العربيــة تتطلــب كلًا مــن إدارة 
ــة، وتحســين الإمــدادات  ــر التقليدي ــاه غي ــر واســتخدام مــوارد المي العــرض وإدارة الطلــب مــع تطوي
الحاليــة ومعالجــة إمــدادات الميــاه بالحفــاظ علــى النظــم البيئيــة، وزيــادة التســرب وتخزيــن الميــاه فــي 

التربــة وحصــاد الميــاه فــي نظــم الزراعــة المطريــة.
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جدول) 1- 1 (: مستويات استغلال الموارد الماـية في الدول العربية
نسبة السحب السنوي من كمية المياه المتجددة سنوياً

أكثر من 1200 %1000ـ 1200 %201 ـ 500 %101 ـ 200 %71 ـ 100 %26 ـ 70 %10 ـ 25 %أقل من 10 % 

جزر القمر

جيبوتي

الصومالموريتانيا

لبنان

فلسطين

المغرب

الجزاـر

العراق

السودان

تونس

عمان

سوريا

الأردن

مصر

البحرين

اليمن

قطر

ليبيا

السعودية

الكويت

الإمارات

المصدر:  اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لغرب آسيا، اسكوا » نحو أمن مائي في المنطقة العربية، 2019.

1-3 المؤشرات الاقتصادية والاجتماعية: 

 السكان والقوة العاملة: 

ــمةٍ يشــكلون حوالــي  ــام 2023 بنحــو )473.5( مليــون نســـ يقــدر ســكان الوطــن العربــي فــي عـــــــ
)5.6 %( مــن ســكان العالــم. وتشــكل معــدلات النمــو الســكاني المرتفعــة نســبياً فــي الوطــن 
العربــي تحديــاً لمســارات وجهــود التنميــة والأمــن الغذائــي، وقــدر معــدل النمــو الســنوي للســكان 

بنحــو ) 2.0 %(  خلال الفتــرة 2015 -2023  مقارنــةً بنحــو )1.1 %( للعالــم خلال نفــس الفتــرة.

بلــغ إجمالــي القــوة العاملــة الزراعيــة  فــي الوطــن العربــي فــي العــام 2023 نحــو  )16.11 % (  
مــن إجمالــي القــوة العاملــة بالمنطقــة العربيــة.  وتشــهد العمالــة الزراعيــة تناقصــاً علــى المســتوى 
العالمــي والعربــي ، وتوضــح بيانــات الجــدول )1-2( والشــكل)1- 3( التراجــع المســتمر الــذي تشــهده 
نســبة العمالــة الزراعيــة، حيــث تراجعــت النســبة بيــن عامــي 2015 - و 2023  مــن ) 21.4 % ( إلــى 
إلــى ) 25.71 % ( علــى المســتوى  ) 16.11 % ( علــى المســتوى العربــي ومــن ) 28.83 % ( 
العالمــي.  ويعــود هــذا التراجــع إلــى عــدة أســباب مــن أهمهــا تزايــد موجــات الهجــرة مــن الريــف إلــى 

الحضــر والتوجــه نحــو العمــل فــي القطاعــات الاقتصاديــة الأخــرى.

 ويوضــح الشــكل )1 - 4 (  تراجــع نســبة الســكان الريفييــن مــن إجمالــي الســكان فــي الوطــن العربــي 
بمعــدل )7.15 %( ســنوياً خلال الفتــرة 2015 -2023، فــي حيــن ازدادت نســبة ســكان الحضــر بمعــدل 

نمــو ســنوي بلــغ نحــو ) 5.17 %(.
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شكل )1-3( نسبة العمالة الزراعية من العمالة الكلية

المصدر : الكتاب الإحصائي للمنظمة أعداد متفرقة و موقع منظمة الأغذية والزراعة )الفاو(.

جدول )1-2( نسبة إجمالي سكان الوطن العربي والعالم
2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 السنة

الوطن العربي 
473.57 457.8801 449.1175 438.25 427.87 419.85 411.94 404.04 396.03 إجمالي السكان 

)مليون نسمةٍ(
3.4266385 1.951072 2.479749 2.425971 1.910206 1.920183 1.955252 2.022574 2.01 معدل النموالسنوي
16.113631 15.18946 16.71347 16.43796 18.81117 19.54 20.33 20.44 21.24 العمالة الزراعية )% 

من العمالة الكلية(
38.963432 40.05664 40.43042 40.52 40.79 41.06 41.35 41.64 41.96 السكان الريفيين )% 

من إجمالي السكان(
العالم 

8045.3114 7975.105 7909.295 7797.798 7711.27 7628.91 7545.69 7461.88 7377.67 إجمالي السكان 
)مليون (

 1.05 1.08 1.1 1.12 1.14 1.11 معدل النمو السنوي
42.456001 42.84329 43.20293 43.83036 44.7 45.15 45.61 46.06 46.52 السكان الريفيين )% 

من إ جمالي السكان(
25.717909 26.08794 25.26219 25.8036 24.73671 27.22 27.8 28.32 28.83 العمالة الزراعية )% 

من العمالة الكلية(
المصدر : الكتاب الإحصائي السنوى للمنظمة أعداد متفرقة و موقع منظمة الأغذية والزراعة )الفاو(.
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شكل)1-4(:  نسبة السكان الريفيين وسكان الحضر من إجمالي السكان في الوطن العربي

المصدر : الكتاب الإحصائي السنوي للمنظمة أعداد متفرقة و موقع منظمة الأغذية والزراعة )الفاو(.

معدل البطالة: 

يؤثــر ارتفــاع معــدلات البطالــة بشــكل كبيــر علــى اقتصــادات الــدول ، حيــث يــؤدي نقــص فــرص 
العمــل إلــى زيــادة تعــرض الســكان للمجاعــة والجــوع وانعــدام الأمــن الغذائــي وســوء التغذيــة . ويعــد 
تعزيــز فــرص العمــل، خاصًــةً  التدابيــر التــي تســتهدفٍ إلــى دعــم الفقــراء وســكان الريــف، عــاملًا مهمــاً 
فــي تنميــة رأس المــال البشــري، ممــا يمكّــن الأفــراد مــن الاندمــاج فــي ســوق العمــل وتحســين 
الأوضــاع الاقتصاديــة للأســر. كمــا يســاعد ذلــك فــي تقليــل موجــات الهجــرة مــن الريــف إلــى المــدن، 

وبالتالــي تعزيــز الأمــن الغذائــي.

تُظهــر بيانــات الرســم البيانــي)1-5( أن معــدل البطالــة فــي الوطــن العربــي شــهد تقلبــات خلال 
الفتــرة 2013 -2023، حيــث وصًــل إلــى ذروتــه عنــد 11.24 % فــي عــام 2020 وهــو أعلــى معــدل 
خلال الســنوات العشــر الأخيــرة ، ويمكــن تفســير هــذا الارتفــاع للعــام  2020 نتيجــة لتأثيــر جائحــة 
كوفيــد-19 التــي أدت إلــى انكمــاش اقتصــادي عالمــي، وتوقــف العديــد مــن الأنشــطة الاقتصاديــة، 
خاصًــةً فــي القطاعــات التــي تعتمــد علــى الأيــدي العاملة مثل الزراعة و الســياحة والتجــارة والخدمات.

واســتمرمعدل البطالــة فــي الانخفــاض تدريجيــاً منــذ  العــام 2021 ليصــل إلــى 10.79 %، ثــم إلــى  
9.875 % فــي عــام 2022، الأمــر الــذي يعكــس تعافــي العالــم مــن جائحــة كوفيــد-19 وتحســن فــي 
النشــاط الاقتصــادي مــع تخفيــف القيــود المرتبطــة بالجائحــة وعــودة بعــض القطاعــات للعمــل، أمــا 
فــي عــام 2023 فقــد ارتفــع معــدل البطالــة قلــيلًا إلــى 10.093 %، ممــا قــد يشــير إلــى تباطــؤ 

نســبي فــي التعافــي الاقتصــادي أو تحديــات جديــدة تواجــه ســوق العمــل فــي الــدول العربيــة.
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شكل )1-5(: معدل البطالة في الوطن العربي

المصدر: لجنة الأمم المتحدة الاقتصادية والاجتماعية لغرب آسيا  إسكوا 2024.

1-4  الأزمات و الكوارث و أثرها المتوقع على الأمن الغذاـي العربي: 

فــي عــام 2023، واجهــت المنطقــة العربيــة سلســلة مــن الأزمــات المتشــابكة التــي ألقــت بظلالهــا 
علــى أوضــاع الأمــن الغذائــي فــي العديــد مــن بلــدان المنطقــة، حيــث تزايــدت التحديــات الناتجــة عــن 
النزاعــات المســلحة المســتمرة، والكــوارث الطبيعيــة، والتغيــرات المناخيــة، إضافــة إلــى تداعيــات 
الصدمــات الاقتصاديــة التــي قللــت قــدرة البلــدان علــى تأميــن احتياجاتهــا الغذائيــة. تأثــرت دول مثــل 
فلســطين، والســودان، ولبنان ، ســوريا واليمن بشــكل خاص بالنزاعات، حيث أدت الحروب والنزاعات 
المســتمرة إلــى تدهــور كبيــر فــي قطــاع الزراعــة، وارتفــاع معــدلات انعــدام الأمــن الغذائــي بشــكل 
غيــر مســبوق. ففــي فلســطين، تجــاوزت نســبة انعــدام الأمــن الغذائــي 31 % مــن الســكان بســبب 
الحصــار المســتمر والقيــود علــى الأراضــي والميــاه، بينمــا تزايــدت هــذه النســبة فــي لبنــان لتصــل 
إلــى 20 % نتيجــة للحــرب التــي شــهدتها الــبلاد مؤخــراً، ممــا أدى إلــى تدهــور القــدرة الشــرائية 
للمواطنيــن وتأثــر ســبل كســب العيــش لنحــو 90 % مــن الســكان الزراعييــن. وفــي الســودان، أدت 
النزاعــات المســلحة إلــى عــدم تمكــن نحــو  40 % مــن المزارعيــن مــن الوصًــول إلــى مزارعهــم ،كمــا 
قــاد النــزاع إلــى  تدهــور الطــرق والبنيــة التحتيــة، وارتفــاع أســعار الغــذاء إلــى نحــو أكثــر مــن  70 %، 
الأمــر الــذي نتــج عنــه تفاقــم الأوضــاع الإنســانية، حيــث بلغــت نســبة الســكان الذيــن يعانــون مــن 
الانعــدام الحــاد للأمــن الغذائــي نحــو 37 %. أمــا فــي  اليمــن فقــد تســببت الحــرب الطويلــة الأمــد 
ــواردات، حيــث ارتفعــت أســعار القمــح  ــادة الاعتمــاد علــى ال ــر البنيــة التحتيــة الزراعيــة وزي فــي تدمي
بنســبة تفــوق %40، مــا جعــل الأمــن الغذائــي يشــهد انهيــاراً حــاداً، حيــث يعانــي أكثــر مــن 70 % مــن 
الســكان مــن انعــدام الأمــن الغذائــي، بينهــم 17 مليــون شــخصٍ يعانــون مــن نقــص حــاد فــي الغــذاء.
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مــن جهــة أخــرى، شــهدت بعــض دول المنطقــة تأثيــرات متزايــدة جــراء التغيــرات المناخيــة والكــوارث 
الطبيعيــة. فقــد أدى الجفــافٍ المســتمر فــي العــراق إلــى انخفــاض إنتــاج المحاصًيــل الزراعيــة بنســبة 
30 % بســبب شــح الميــاه، بينمــا كانــت الفيضانــات العنيفــة فــي المغــرب ســبباً رئيســياً فــي تدميــر 
المحاصًيــل الزراعيــة فــي بعــض المناطــق. وفــي تونــس كانــت موجــات الجفــافٍ الحــادة فــي 2023 

ســبباً مباشــراً فــي انخفــاض مخزونــات الميــاه وأثــر ذلــك علــى الإنتــاج المحلــي.

علاوة علــى ذلــك، تســببت الأزمــات فــي تأثــر التجــارة الزراعيــة البينيــة بيــن الــدول العربيــة، حيــث 
انخفضــت صًــادرات بعــض الــدول المنتجــة، مثــل ســوريا ولبنــان، بســبب تراجــع الإنتــاج المحلــي. كمــا 
أدى تذبــذب الإمــدادات وارتفــاع تكاليــف النقــل إلــى زيــادة أســعار الســلع الأساســية، خاصًــة الحبــوب 
والزيــوت النباتيــة، ممــا ضاعــف مــن التحديــات الاقتصاديــة. ومــع ارتفــاع أســعار القمــح بنســبة 30% 
نتيجــة للحــرب الروســية الأوكرانيــة، أصًبحــت العديــد مــن الــدول العربيــة أكثــر عرضــة لتقلبــات الأســعار 
العالميــة، حيــث تعتمــد دول مثــل مصــر واليمــن وتونس بشــكل كبيــر على الواردات لتلبيــة احتياجاتها 

مــن القمــح.

ــادة فــي انعــدام الأمــن الغذائــي، وارتفــاع أســعار المــواد  تمثــل هــذه الأزمــات، بمــا تحملــه مــن زي
الغذائيــة، واعتمــاد المنطقــة الكبيــر علــى واردات القمــح، تحديــات خطيــرة علــى الأمــن الغذائــي 
ــز التعــاون الإقليمــي  ــح مــن الضــروري تعزي ــم العربــي. وفــي ظــل هــذه الظــروفٍ، يصب فــي العال
والتنســيق الدولــي لضمــان اســتدامة سلاســل التوريــد الغذائيــة، وتطويــر سياســات دعــم الاكتفــاء 

الذاتــي، ممــا يســهم فــي الحــد مــن تبعــات الأزمــات المتكــررة علــى الأمــن الغذائــي العربــي.

فقــد أظهــرت البيانــات أن نســبة انعــدام الأمــن الغذائــي فــي بعــض الــدول، مثــل فلســطين )31 %( 
والســودان )37 %( ولبنــان )20 %(، تمثــل ارتفــاع غيــر مســبوق لأوضــاع انعــدام الأمــن الغذائــي فــي 
هــذه البلــدان، ممــا يعنــي أن جــزءاً كبيــراً مــن الســكان يواجــه صًعوبــة فــي الحصــول علــى غــذاء كافٍٍ. 
هــذه الزيــادة الملحوظــة فــي انعــدام الأمــن الغذائــي تعكــس العجــز الكبيــر فــي قــدرة هــذه الــدول 
ــواردات، خاصًــة مــن القمــح، حيــث تتجــاوز  ــاج الغــذاء المحلــي، ممــا يعــزز اعتمادهــا علــى ال علــى إنت
نســبة الاعتمــاد علــى الــواردات فــي بعــض الــدول 80 %، كمــا هــو الحــال فــي فلســطين ولبنــان. 
هــذا الاعتمــاد الكبيــر علــى الــواردات يزيــد مــن هشاشــة الأمــن الغذائــي، حيــث أن أي اضطــراب 
فــي سلاســل الإمــداد العالميــة، كمــا حــدث نتيجــة للحــرب الروســية الأوكرانيــة، ينعكــس مباشــرة 
علــى قــدرة هــذه الــدول فــي تأميــن احتياجاتهــا الأساســية،  حيــث شــهدت أســعار المــواد الأساســية 

ارتفاعــاً متزايــداً فــي المنطقــة.
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جــدول )1-3( نســب انعــدام الأمــن الغذاـــي وتأثيــر الأزمــات علــى أســعار الغــذاء وواردات القمــح 
فــي بعــض الــدول العربيــة المتضــررة

الدولة
نسبة انعدام الأمن الغذاـي 

في 2023
نسبة زيادة أسعار 

الغذاء
مساهمة الواردات في 

القمح
80 %25 %31 %فلسطين
65 %70 %37 %السودان

85 %50 %20 %لبنان
60 %30 %35 %العراق

https://www.ipc.org    :المصدر

كمــا كان لارتفــاع أســعار الغــذاء أثــر مباشــرعلى أوضــاع الأمــن الغذائــي فــي المنطقــة، حيــث ازدادت 
الأســعار بشــكل ملحــوظ فــي العديــد مــن هــذه الــدول، حيــث بلغــت نســبة الزيــادة إلــى 70 % فــي 
الســودان و50 % فــي لبنــان، وكانــت نتيجــة مباشــرة للصدمــات الاقتصاديــة و تعطــل سلاســل 
الإمــداد وارتفــاع تكاليــف النقــل، ممــا ضاعــف مــن معانــاة الفئــات الأكثــر فقــراً وضعفــاً. ومــن ناحيــة 
أخــرى، أظهــر هــذا التقريــر بعــض الــدول المتأثــرة بالأزمــات، مثــل الســودان، يلاحظ مدى تأثر  الأســعار 
الناتــج مــن تداخــل عــدة عوامــل مــن بينهــا عــدم الاســتقرار و التأثــر بالمتغيــرات المناخيــة و الكــوارث.

ويتضــح ممــا ورد أعلاه تأثيــر الأزمــات علــى أوضــاع الأمــن الغذائــي  فــي المنطقــة العربيــة ممــا 
يســتدعي ضــرورة تعزيــز التعــاون الإقليمــي والدولــي ، وتبنــي سياســات تدعــم الاكتفــاء الذاتــي 

الزراعــي وتحســن القــدرة علــى مواجهــة الأزمــات المســتقبلية.
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الجزء الثاني: محاور الأمن 
الغذائي في عام 2023 م
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 الجزء الثاني: 

2 - محاور الأمن الغذاـي في عام 2023 م

يتنــاول هــذا الجــزء مــن التقريرالتطــورات فــي محاورالأمــن الغذائــي الأربعــة والمتمثلــة فــي  محــور 
الإتاحــة )الإنتــاج والتجــارة(  للســلع الغذائيــة الرئيســية بيــن عامــي  2022-2023م،ومحــور الحصــول 
علــى الغــذاء ومحــور الاســتفادة مــن الغــذاء ومحــور اســتقرار و اســتدامة الأمــن الغذائــي إلــى جانــب 

اســتعراض العوامــل المؤثــرة عليهمــا. 

   2-1 محور إتاحة الغذاء:

يشــتمل هــذا المحــور علــى تحليــل اتجاهــات المســاحات المزروعة والإنتــاج والإنتاجية للســلع الغذائية 
الرئيســية التــي تمثــل مســاهمة الإنتــاج المحلــي فــي توفيــر الاحتياجــات الغذائيــة بالــدول العربيــة 

.كمــا يتنــاول كميــات وقيــم الصــادرات والــواردات الغذائيــة العربيــة خلال عامــي 2022 – 2023م.

  1.1.2 مساهمة الإنتاج المحلي في الأمن الغذاـي :

يشــمل هــذا الجــزء تحليــل مســاهمة الإنتــاج المحلــي مــن الســلع الرئيســية مــن حيــث المســاحة 
المزروعــة والإنتــاج لمحاصًيــل الحبــوب والحبــوب الزيتيــة والبقوليــات و البــذور الزيتيــة والخضــروات 
فــي  والمتمثلــة  الحيوانيــة  المنتجــات  إلــى  بالإضافــة   . والدرنــات  الســكرية  والفاكهةوالمحاصًيــل 

الدواجــن. ولحــوم  الحمــراء،  ،اللحــوم  الأســماك،البيض،الألبان 

    المساحة المزروعة بمحاصيل السلع الغذاـية الرـيسية:

شــكلت المســاحة المزروعة من محاصًيل الحبوب حوالي )37.57 %( من جملة المســاحات المزروعة 
بالــدول العربيــة فــي عــام 2023م، ثــم محاصًيــل الــذرة الرفيعــة والدخــن حوالــي ) 14.74%( ثــم تليهــا  
البــذور الزيتيــة بنســبة ) 12.04 %( ثــم محاصًيــل الفاكهــة بنســبة )5.1 %(، بينمــا بلغــت مســاحة 

المحاصًيــل  المزروعــة الأخــرى نحــو

) 30.55 %(، ويشــير جــدول )2 -1( للتغيــرات الســالبة فــي مســاحات محاصًيــل الحبــوب خلال الفتــرة 
ــة و الكــوارث و الآزمــات آنفــة الذكــر التــي تمــر بهــا  ــرات المناخي 2019-2022م و ذلــك يعــزى للتغي
المنطقــة العربيــة علــى الرغــم  الجهــود الحسيســة التــي تبذلهــا الــدول الأعضــاء مــن أجــل تحســين 

أوضــاع الأمــن الغذائــي.  
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جدول )2- 1(: مساحات المحاصيل الغذاـية الرـيسية  في الوطن العربي ) ألف هكتارٍ( 

2023*2019202020212022المحصول
3038929301267502768427021الحبوب
1097210869100791060510252القمح

1048764689785684الأرز
55285996380842924089الشعير

14481897146113631396الذرة الشامية
113939776107121063910600الذرة الرفيعة والدخن

742742807758769الدرنات
16792061145115271679البقوليات

99949605914180928660البذور الزيتية 
26112466204119271972الخضروات

40123240367436753691الفاكهة
521552460531552المحاصيل السكرية

235223217229229قصب السكر
286328243302323الشمندر

* تقديرات المنظمة.
المصدر:  الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية ،أعداد متفرقة.

 2.1.2  إنتاج السلع الغذاـية الرـيسية :

تعتبــر مجموعــة محاصًيــل الحبــوب مــن أهم الســلع الغذائيــة في الوطن العربي، وتســاهم بالنصيب 
الأكبــر فــي قيمــة فجــوة الســلع الغذائيــة الرئيســية، وقــد بلــغ إجمالــي إنتاجهــا فــي المنطقــة العربيــة 
فــي عــام 2023م حوالــي )51.0( مليــون طــنٍ بزيــادة بلغــت 2.56 مليــون طــنٍ عــن إنتــاج العــام 
2022م و بلــغ معــدل التغيــر بيــن عــام 2022 و2023 نحــو )5.28 %( ويعتبــر القمــح المحصــــــول 
الرئيسي في مجمـــوعة محاصًيل الحبـــــوب، حيث ســــــاهم  حجــــم إنتاجــــه بنحو )48.03 %( من إنتاج 
الحبوب في الوطـــن العربي للعام 2023م، في حين تقدر مســـاحته بنحــــو )37.57 % ( م ن مساحة 
ــة محاصًيــل  محاصًيــل الحبــوب فــي الوطــن العربــي، ممــا يشــير إلــى التدنــي النســبي فــي إنتاجي
الحبــوب الأخــرى.   وتوضــح بيانــات جــدول ) 2-2( وشــكل )2 -1(  أن إنتــاج القمــح فــي المنطقــة 
العربيــة شــهد زيــادة فــي العــام 2023م مقارنــةً بإنتــاج العــام 2022م ) 1.89 %( وذلــك علــى الرغــم 
مــن نقــص المســاحة المزروعــة فــي عــام 2023 م بنحــو )3.2 %( إلا  أن التحســن المســتمر فــي 
ــادة الإنتــاج  مســتوى إنتاجيــة القمــح والــذي بلــع نحــو )14.1 %( فــي نفــس العــام  ســاهم فــي زي

جــدول )2 -3(، وشــكل )2 -1(. 

وفيمــا يتصــل بترتيــب الــدول الرئيســة المنتجــة للقمــح  فــي الوطــن العربــي تأتــي مصــر فــي المرتبة 
الأولــي فــى عــام 2023م بإنتــاج قــدر بنحــو 9.07 مليــون طــنٍ بمســاهمة بلغــت حوالــي )37 %( مــن 
الإنتــاج الكلــي للمنطقــة العربيــة كمــا يوضــح الشــكل )2-2(. تلــي مصــر  الجزائــر بإنتــاج  قــدر بنحــــــــــو  

) 6.3( مليــون طــنٍ مــا يعــادل حوالــي ) 4.6 %( مــن جملــة إنتــاج القمــح فــي الوطــن العربــي.
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جدول )2-2( إنتاج السلع الغذاـية الرـيسية في المنطقة العربية )مليون طنٍ( 
للفترة 2019 - 2023

عامــي 2023*2019202020212022  بيــن  التغيــر 
)%  (  2023 و   2022

56.30052.82652.86048.45151.0090.05الحبوب
17.16417.17618.31317.57917.5950.00الدرنات

3.7103.5503.5253.2793.7650.13السكر الخام
1.7411.7041.7661.6171.6310.01البقوليات

3.0603.7802.7732.7623.1050.11الزيوت النباتية
0.01-50.53255.62355.53056.40155.851الخضر

40.27637.08036.74038.99039.4840.01 الفاكهة
5.6515.7456.2256.1846.1920.00الأسماك

2.5582.3442.6102.5002.5220.01البيض
25.38027.30828.54127.44427.6630.01الألبان 

4.3894.3144.4864.3674.3910.01اللحوم الحمراء
0.01-4.9315.1265.8486.1786.112لحوم الدواجن 

*تقديرات المنظمة.
المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية للمنظمة أعداد متفرقة.

شكل )2 -1(: إنتاج محاصيل الحبوب الرـيسة في المنطقة العربية )ألف طنٍ(

المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية للمنظمة أعداد متفرقة.
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جدول )2 -3( إنتاج محاصيل الحبوب الرـيسة في المنطقة العربية )ألف طنٍ(

التغير التغير  2023*2019202020212022 
بين عامي 2022 
و 2022-2023م 

)%(
56300.8652826.1452860.7448451.9651009.595.3الحبوب

26124.6626517.2227734.6124043.624500.311.9القمح
1.3-8626.0327064.4295339.6594393.7854337.909الشعير

8490.3558520.2138571.398264.2988302.9570.5الذرة الشامية
5071.1644712.5215235.7836752.4758837.92130.9الذرة الرفيعة والدخن

7750.6785807.4245774.8514755.9074813.61.2الأرز

* تقديرات المنظمة.  
      المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية للمنظمة أعداد متفرقة.

ــرة 2018-2023م  ــة خلال الفت ــة الرـيس ــة المنتج ــدول العربي ــي ال ــح ف ــاج القم ــكل )2-2(: إنت ش
)ألــف طــنٍ(

المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية للمنظمة أعداد متفرقة
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يلــي محصــول القمــح مــن مجموعــة الحبــوب محصــول الــذرة الرفيعــة )و تأتــي أهميــة هــذا المحصــول 
للأمــن الغذائــي لكونــه يمثــل الغــذاء الأساســي لغالبيــة الســكان الريفييــن فــي الســودان و مصــدر 
للأعلافٍ المركــزة للثــروة الحيوانيــة فــي المنطقــة العربيــة( . مــن حيــث المســاحة المزروعــة يشــغل 
نحــو )39.2 % (  مــن مســاحة محاصًيــل الحبــوب فــي الوطــن العربــي، إلا أن  كميــة إنتاجــه ضئيلــة 
إنتــاج الحبــوب  فــي المنطقــة العربيــة. ويرجــع  ذلــك  و لا  تشــكل إلا  )17.3 %( مــن إجمالــي 
بصفــة أساســية إلــى  تدنــي إنتاجيــة هــذا المحصــول فــي قطــاع الزراعــة المطريــة فــي الســودان،  
وهــي الدولــة المنتجــة الرئيســية لهــذا المحصــول فــي الوطــن العربــي. الجديــر بالذكــر أن إنتــاج هــذا 
المحصــول فــي العــام 2023 قــد أظهــر ارتفاعــاً بنحــو )30.9 %( مقارنــةً بإنتــاج عــام 2022م، وبنحــو 

ــرة 2019-2023م . ــاج متوســط الفت )3 % ( عــن إنت

يمثــل الأرز عنصراًهامــاً  فــي النظــام الغذائــي العربــي ، و يلعــب إنتاجــه دوراً مهمــاً فــي تعزيــز الأمــن 
الغذائــي العربــي،  حيــث يشــكل جــزءاً أساســياً مــن النظــام الغذائــي لعــدد كبيــر مــن ســكان الــدول 
العربيــة. أوضحــت بيانــات هــذا التقريــر  إلــى أن إنتــاج الأرز شــكل مــا نســبته ) 9.4 %(  مــن  إجمالــي 
إنتــاج الحبــوب فــي المنطقــة العربيــة ، علــى الرغــم مــن تدنــي نســبة المســاحة المخصصــة لزراعــة 
هــذا المحصــول و التــي لا تتعــدى )2.5 %( مــن إجمالــي مســاحة محاصًيــل الحبــوب فــي المنطقــة. 
و ترجــع الزيــادة فــي الإنتــاج إلــى ارتفــاع إنتاجيــة المحصــول فــي الوطــن العربــي عــن المتوســط 
العالمي.كذلــك يوضــح شــكل )2-3(  أن إنتــاج الأرز فــي المنطقــة العربيــة  اتجــه نحــو زيــادة طفيفــة 
بيــن عامــي  2022 و  2023 ، بلغــت نحــو 1 %. الجديــر بالذكــر أن إنتــاج الأرز فــي المنطقــة العربيــة  
يتركــز فــي دول محــددة فــي مقدمتهــا جمهوريــة مصــر العربيــة و التــي اتخــذت إجــراءات مؤخــراً 
للتقليــل مــن زراعتــه نتيجــة اســتهلاكه لمعــدلات عاليــة مــن الميــاه ،علــى الرغــم مــن أنهــا هــي صًاحبــة 
أعلــى إنتاجيــة للمحصــول فــي المنطقــة العربيــة .ويوضــح شــكل )2 -3(أن حوالــي )89 % ( مــن إنتــاج 
الأرز فــي المنطقــة العربيــة يتركــز فــي مصــر تليهــا موريتانيــا بإنتــاج %10  منــه  فــي المنطقــة 

العربيــة  .

شكل )2 -3( إنتاج الأرز في الدول العربية المنتجة الرـيسية )ألف طنٍ(.

  
المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية للمنظمة أعداد متفرقة.
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يعتبــر الشــعير مــن المحاصًيــل الزراعيــة الهامــة فــي المنطقــة العربيــة لتنــوع اســتخدماته و ملاءمتــه 
للبيئــة القاســية. وهــو  محصــول أساســي فــي تحقيــق الأمــن الغذائــي و يســتخدم أساســاً كعلــف 
لتربيــة المواشــي. ويحتــل محصــول الشــعير  المرتبــة الثالثــة مــن حيــث مســاهمته فــي حجــم إنتــاج 
الحبــوب فــي الوطــن العربــي فــي عــام 2023م بعــد القمــح و الــذرة الرفيعــة وقــد بلغــت هــذه 
المســاهمة  )8.5 %(.و أشــارت بيانــات هــذا التقريــر إلــى  أن الــدول العربيــة أنتجــت  نحــو )8 .6( 
مليــون طــنٍ مــن الشــعير فــي عــام 2023 مقارنــةً بنحــو )7.9( مليــون طــنٍ فــي العــام 2022. وتوضــح 
بيانــات شــكل )2-4( أن إنتــاج الشــعير شــهد انخفاضــاً فــي عــام 2023م   بنحــو )4 %( مقارنــةً بعــام 
2022-  و ذلــك للانخفــاض فــي المســاحة المزروعــة - قــدر بنحــو )4.73 %( عــن الموســم الســابق .  

شكل )2 -4(: إنتاج االشعيرفي الدول العربية المنتجة الرـيسية  ) ألف طنٍ(

المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية للمنظمة أعداد متفرقة.

إنتاج مجموعة المحاصيل السكرية:

ــل المهمــة، حيــث أن ســلعة  ــل الســكرية )الشــمندر و قصــب الســكر ( مــن المحاصًي ــر المحاصًي تعتب
الســكر تمثــل ســلعة رئيســية فــي الفجــوة الغذائيــة فــي المنطقــة العربيــة ، و بالنظــر لإنتــاج 
المحاصًيــل الســكربة فــي المنطقــة العربيــة فــي العــام 2023 نجــد أن إنتاجهــا  قــد شــهد زيــادةً ، حيــث 
بلــغ إنتــاج الســكر الخــام  نحــو )3.77( مليــون طــنٍ بزيــادة بلغــت )5.3 %( عــن إنتــاج عــام 2022 و الــذي 
بلــغ نحــو )3.58( مليــون طــنٍ، و يعــزى ذلــك للزيــادة فــي المســاحة المزروعــة بالمحاصًيــل الســكرية 

خلال هــذه الفتــرة بنحــو )3.95 %(.
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إنتاج مجموعة الزيوت النباتية:

تعتبــر المحاصًيــل الزيتيــة )الفــول الســوداني ، السمســم ، فــول الصويــا ، الزيتــون ، عبــاد الشــمس 
( مــن المحاصًيــل الهامــة لإنتــاج الســلع الغذائيــة )الزيــوت النباتيــة( فــي المنطقــة العربيــة ،بالإضافــة 
لاســتخداماتها الصناعيــة، و تعتبــر الزيــوت النباتيــة مــن ســلع الفجــوة الأساســية فــي المنطقــة 
العربيــة. وأبــرزت بيانــات  هــذا التقريــر أن  المســاحة المزروعــة بالمحاصًيــل الزيتيــة شــهدت زيــادة 
بلغــت نحــو )7.01 %( و إن إنتــاج الزيــوت النباتيــة فــي المنطقــة العربيــة بلــغ  حوالــي ) 3.11( مليــون 
طــنٍ بزيــادة قــدرت بنحــو )4.21 %( عــن إنتــاج عــام 2022 وزيــادة بنحــو ) 0.4 % ( عــن متوســط إنتــاج 

الفتــرة 9201 - 2022 كمــا هــو موضــح بالجــدول )2-2( .

إنتاج مجموعة البقوليات:

تمثــل البقوليــات - مثــل العــدس ، الفــول ، الحمــص، البــازلاء - ســلعاً أساســيةً و إســتراتيجيةً لتوفيــر 
الأمــن الغذائــي العربــي هــذا بالإضافــة لأهميتهــا فــي اســتدامة النظــم الزراعيــة و البيئيــة . وأبــرزت 
بيانــات  هــذا التقريــر إلــى  أن المســاحة المزروعــة بالبقوليــات فــي المنطقــة العربيــة بلغــت نحــو ) 
1679ألــف هكتــارٍ( و قــدر إنتــاج البقوليــات فــي المنطقــة العربيــة بنحــو )1.63( مليــون طــنٍ بزيــادة 

بلغــت )0.86 %( عــن إنتــاج عــام 2022م. كمــا هــو موضــح بالجــدول )2-2(. 

إنتاج مجموعة الدرنات :

تعتبــر الدرنــات - مثــل البطاطــا و البطاطــا الحلــوة و القلقــاس و الكســافا - مــن محاصًيــل الأمــن 
الغذائــي الهامــة فــي المنطقــة العربيــة  ؛لأنهــا  لديهــا القــدرة علــى النمــو فــي ظــروفٍ بيئيــة صًعبــة 
بخاصًــة محدوديــة الميــاه ،و هــي بذلــك تناســب المنطقــة العربيــة و تعــزز الزراعــة المســتدامة فــي 
ــات بلغــت نحــو )769(  ــر إلــى أن المســاحة المزروعــة بالدرن ــات  هــذا التقري المنطقــة . وأشــارت بيان
ــادة بلغــت نحــو )%1.45( عــن العــام 2022. و قــدر الإنتــاج  الكلــي للدرنــات فــي  ــارٍ بزي مليــون هكت
الوطــن العربــي فــي العــام 2023 بنحــو ) 17.59( مليــون طــنٍ بزيــادة طفيفــة بنحــو )%0.09 ( عــن 

إنتــاج عــام 2022 كمــا هــو موضــح بالجــدول )2-2(. 

إنتاج مجموعة الخضر والفواكه:

يعتبــر إنتــاج الخضــر فــي المنطقــة العربيــة مــن الركائــز الأساســية لتحقيــق الأمــن الغذائــي و تلعــب  
دوراً محوريــاً فــي توفيــر غــذاء صًحــي و متنــوع للســكان . و يُظهــر هــذا التقريــر أن إجمالــي المســاحة 
ــادة بلغــت )2.33 %( عــن المســاحة  ــارٍ بزي المخصصــة لزراعــة الخضــر بلغــت نحــو )1972( مليــون هكت
المزروعــة بالخضــر فــي العــام 2022م. كمــا قــدر إنتــاج الخضــر فــي عــام 2023م بنحــو )55.83( مليون 

طــنٍ مقارنــةً بنحــو )56.40( مليــون طــنٍ فــي عــام 2022م كمــا هــو موضــح بجــدول )2-2(. 

يعــد الإنتــاج المحلــي مــن ســلع الفواكــه )التمــور، الموالــح، المــوز و غيرهــا ( مــن الركائــز الأساســية 
لتوفيــر الأمــن الغذائــي و تقليــل الاعتمــاد علــى الــواردات منهــا . وأظهــرت بيانــات  هــذا التقريــر أن 
إنتــاج الفاكهــة فــي المنطقــة العربيــة للعــام 2023  قــد شــهد ارتفاعــاً بنحــو ) 1.26 % ( فــي العــام 
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2023  وكمــا هــو موضــح بجــدول )2-2( ، وذلــك نســبةً إلــى الزيــادة فــي المســاحة المزروعــة ) والتــي 
قــدرت بحوالــي 0.4 %( بمحاصًيــل الفاكهــة فــي المنطقــة العربيــة فــي العــام 2023 والتــي قــدرت 

بحوالــي ) 5.1 % ( مــن جملــة المســاحات المزروعــة.

سلع الإنتاج الحيواني:

تعــد المنتجــات الحيوانيــة والســمكية و الداجنــة و المتمثلــة فــي اللحــوم الحمــراء و البيضــاء و البيــض 
و الألبــان ومنتجاتهــا  مصــدراً هامــاً للبروتيــن الحيوانــي فــي الوطــن العربــي . و يوضــح  هــذا التقريــر 
أن أعــداد القطيــع مــن الثــروة الحيوانيــة فــي المنطقــة العربيــة بنحــو )365.95( مليــون رأسٍ بمعــدل 
ــون  ــغ نحــو 0.38 % عــن العــام 2022م .  شــكلت الأبقــار و الجامــوس نحــو )55.78( ملي نقصــان بل
رأسٍ ، بينمــا بلغــت عــدد الأغنــام والماعــز نحــو )291.68( مليــون رأسٍ ، و الإبــل نحــو )18.49(مليــون 
رأسٍ.  بنســب مســاهمة تعــادل )15.0 %( و)80.0 %( و)5.0 %(  مــن إجمالــي الثــروة الحيوانيــة فــي 

المنطقــة العربيــة، علــى الترتيــب جــدول )4-2(.

إنتاج اللحوم:
ــرة لا  ــة كبي ــع بأهمي ــات الأساســية فــي النظــام الغذائــي العربــي و تتمت تعــد اللحــوم مــن المكون
؛لأنهــا فقــط ذات قيمــة غذائيــة غنيــة بــل  لهــا دور تقليــدي فــي العديــد مــن المأكــولات و المناســبات 
الاجتماعيــة و الدينيــة ، و لذلــك تشــكل اللحــوم عنصــراً رئيســياً فــي الأطبــاق العربيــة،  و ينظــر 
للإنتــاج المحلــي مــن اللحــوم علــى  أنــه مكــون أساســي و مهــم لتوفيــر الأمــن الغذائــي . وأشــارت 
بيانــات  هــذا التقريرإلــى أن إجمالــي إنتــاج اللحــوم )اللحــوم الحمــراء ولحــوم الدواجــن( فــي المنطقــة 

العربيــة بلــغ نحــو )10.5( مليــون طــنٍ منهــا نحــو)4.39( مليــون طــنٍ مــن اللحــوم الحمــراء ونحــو 

) 6.112( مليــون طــنٍ مــن لحــوم الدواجــن . وقــد قــدرت كميــة النقــص فــي حجــم إنتــاج لحــوم 
الدواجــن بنحــو ) 1.06 %( مقارنــةً بإنتــاج عــام 2022م ، كمــا هــو موضــح بالجــدول )2 -2(. 

إنتاج الألبان: 

يعــد إنتــاج الألبــان و منتجاتهــا قطاعــاً حيويــاً فــي المنطقــة العربيــة و يســهم فــي تلبيــة جــزء كبيــر مــن 
احتياجــات الســكان رغــم الصعوبــات التــي تواجــه القطــاع مثــل نــدرة المــوارد المائيــة و ارتفــاع تكلفــة 
الإنتــاج . وأشــارت بيانــات  هــذا التقريــر إلــى أن إجمالــي  إنتــاج الألبــان فــي المنطقــة العربيــة قــدر 
ــاج  عــام 2022 المقــدر بنحــو )27.44( مليــون  ــادة طفيفــة عــن إنت بنحــو )27.66( مليــون طــنٍ و بزي

طــنٍ كمــا هــو موضــح بالجــدول )2-2(. 

إنتاج البيض:
يعــد البيــض مــن الأغذيــة الأساســية فــي النظــام الغذائــي العربــي نظــراً لقيمتــه الغذائيــة و أســعاره 
المعقولــة. و يعتبــر البيــض مــن أرخــص أنــواع البروتيــن الحيوانــي وأشــارت البيانــات فــي هــذا التقريــر 
إلــى أن اســتهلاك البيــض فــي الســنوات الأخيــرة شــهد نمــواً ملحوظــاً  ، و لذلــك تســعى العديــد 
مــن الــدول العربيــة إلــى تحقيــق الاكتفــاء الذاتــي منــه بهــدفٍ تلبيــة الطلــب المحلــي المتزايــد عليــه 
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كأحــد ســلع ســلة الغــذاء . وأظهــرت بيانــات هــذا التقريــر إلــى أن إجمالــي إنتــاج المنطقــة العربيــة مــن 
البيــض قــدر بنحــو )2.52( مليــون طــنٍ عــام 2023م بزيــادة ضئيلــة ) 0.88 %( عــن إنتــاج عــام 2022م 

المقــدر بنحــو )2.500( مليــون طــنٍ جــدول )2 -2(.  

إنتاج الأسماك: 
إمــا فــي مجــال إنتــاج الأســماك والتــي تحقــق فائضــاً تصديريــاً علــى مســتوى الوطــن العربــي، فــإن 
ــادة الإنتــاج الحالــي، بالاســتغلال الأمثــل للإمكانــات المتاحــة التــي تنطــوي  ــرةً لزي هنــاك فرصًــاً كبي
علــى مــوارد ضخمــة مــن المجــاري المائيــة والأوديــة ، هــذا بالإضافــة لإمكانــات الاســتزراع الســمكي 
غيــر المســتغلة. أشــارت بيانــات  هــذا التقريــر إلــى أن إجمالــي إنتــاج المنطقــة العربيــة مــن الأســماك 
قــدر بنحــو ) 6.192( مليــون طــنٍ بمعــدل زيــادة طفيفــة بلغــت نحــو )0.12 %( عــن إنتــاج عــام 2022 

المقــدر بنحــو )6.184( مليــون طــنٍ كمــا هــو موضــح بالجــدول )2 -2(.

جدول )2 -4( تطور الإنتاج الحيواني في المنطقة العربية خلال الفترة 2019-2023م 

 20192020202120222023
581295500455586.655583355783.73الأبقار والجاموسٍ)ألف رأسٍٍ(

274756287132286773.5292911.3291683.7الأغنام والماعز)ألف رأسٍٍ( 
165471678117965.2218623.418491.76الإبل ) ألف رأسٍٍ(

349432358917360325.37367367.7365959.19الإجمالي 

المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية للمنظمة أعداد متفرقة.

3.1.2  التطور في بيئة التجارة الدولية:
تعــد التجــارة عنصــراً أساســياً فــي إتاحــة الغــذاء علــى المســتوى المحلــي و الدولــي، حيــث تســاهم 
ــة . كمــا تســاهم  ــة أو اقتصادي ــات زراعي ــة للــدول التــي تواجــه تحدي ــر  الإمــدادات الغذائي فــي توفي
الــواردات الغذائيــة فــي توفيــر مجموعــة متنوعــة مــن الأغذيــة التــي قد لا تزرع محلياً بســبب الظروفٍ 
المناخيــة أو الاقتصاديــة ، و بذلــك تســاعد فــي ســد الفجــوة الغذائيــة بالــدول ذات الإنتــاج الغذائــي 
المحــدود أو التــي تعانــي مــن الكــوارث ، و بذلــك تعمــل الــواردات علــى الحــد  مــن تقلبــات الأســعار 
وتأميــن الإمــدادات الغذائيــة للســكان و تعزيــز الأمــن الغذائــي . و تعتبــر التطــورات فــي بيئــة التجــارة 
الدوليــة مــن أهــم التطــورات التــي لهــا تأثيــر مباشــر علــى حالــة الأمــن الغذائــي فــي الــدول العربيــة 
نظــراً للظــروفٍ المناخيــة الســائدة وحالــة عــدم الاســتقرار السياســي و الاقتصــادي فــي العديــد مــن 

دول المنطقــة.

تشــير بيانــات الوضــع الراهــن لتدفقــات التجــارة الدوليــة للســلع الغذائيــة  فــي الوطــن العربــي و 
العالــم خلال  العــام 2023م  إلــى أن أوضــاع التجــارة الدوليــة فــي الغــذاء غيــر مواتيــة لدعــم الأمــن 
الغذائــي العربــي. حيــث تشــير البيانــات إلــى  تباطــؤ معــدلات نمــو التجــارة العالميــة للســلع الغذائيــة 
بشــقيها )الصــادرات والــواردات( حيــث شــهد العــام معــدل نمــو ســالب علــى مســتوى العالــم  لــكلٍ 
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مــن الــواردات )-7.4 % ( والصــادرات )-5.9 %(، كمــا هــو مبيــن بالجــدول )2-5(، وذلــك قــد يعــزى 
إلــى اســتمرار الحــرب الروســية-الأوكرانية وآثارهــا المحتملــة علــى انســياب التجــارة خاصًــة فــي ســلع 
الحبــوب و مــدخلات الإنتــاج الزراعــي هــذا علاوة  إلــى الإجــراءات الاحترازيــة التــي اتخذتهــا الــدول 
المصــدرة لســلع الحبــوب والزيــوت النباتيــة والأســمدة والطاقــة. كمــا أن مــا تشــهده المنطقــة فــي 
الوقــت الراهــن مــن نزاعــات فــي بعــض الــدول والتــي أثــرت ســلباً علــى سلاســل إمــداد الســلع 
الغذائيــة ، الأمــر الــذي أثــر  ســلبياً علــى نمــو التجــارة العربيــة البينيــة خلال العــام 2023، حيث تناقصت 

كلٌ مــن الصــادرات والــواردات العربيــة بمعــدلات بلغــت )-29.3 % ( و )-26.5 %(، علــى التوالــي.

جدول )2-5(: معدل النمو السنوي للتجارة العربية والدولية خلال الفترة 2017 -2023 )%(

2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017 السنوات
الوطن العربي:

%29.3- % 36.0 %42.0 % -17.5 %7.4- %19.8 %25.3 نمو الصادرات
%26.5- %18.6 %25.2 % -10.9 %0.6- %5.0 %6.9 نمو الواردات

العالم:
%5.9- % 11.6 % 26.5 %6.7- %3.0- %10.1 %10.3 نمو الصادرات
%7.4- % 13.1 %26.7 %7.2- %2.9- %10.6 % 10.7 نمو الواردات

المصدر: مؤتمر الأمم المتحدة للتجارة والتنمية الموقع الإلكتروني )2023( و الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية للمنظمة 
أعداد متفرقة.

  4.1.2  الواردات الغذاـية:
بالنظــر لأوضــاع الــواردات الغذائيــة نجــد أن المنطقــة العربيــة تســتورد مــن خــارج الوطــن العربــي نحــو 
)40-60 %( مــن احتياجاتهــا مــن القمــح، )58 %( مــن احتياجاتهــا مــن الــذرة الشــامية، )85-90 %( مــن 
احتياجاتهــا مــن زيــت زهــرة الشــمس، )60-70 %( مــن احتياجاتهــا مــن زيــت الــذره، ونحــو )80-70 %( 
ــة مــن  مــن احتياجاتهــا مــن الســكر. وفيمــا يخــص الأســمدة، تُقــدر نســبة اســتيراد المنطقــة العربي

احتياجاتهــا مــن الأســمدة بنحــو )50-60 %( مــن إجمالــي احتياجاتهــا.

وممــا لا شــك فيــه فــإن مثــل هــذه الأزمــة تشــكل تهديــداً على أوضــاع الأمن الغذائي فــي المنطقة 
العربيــة ؛ إذ تعتبــر روســيا هــي المُصــدر الأول للقمــح فــي العالــم، وأوكرانيــا فــي المرتبــة الخامســة 
أو السادســة عالميــاً، حيــث ســاهمت الدولتــان روســيا و اوكرانيــا  بنحــو )20-23 %( و )10-8 %(  
علــى التوالــي مــن صًــادرات القمــح العالميــة فــي العــام 2023م. كمــا تعتبــر أوكرانيــا المُصــدر الأول 
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عالميــاً لزيــت زهــرة الشــمس، حيــث تســاهم بنحــو 50  % مــن الصــادرات العالميــة  منــه ، بينمــا تحتــل 
روســيا المرتبــة الثانيــة، حيــث تســاهم بنحــو )23-20%( مــن الصــادرات العالميــة  منــه. أيضــاً، تعتبــر 
روســيا أحــد أكبــر مُصــدري الأســمدة إلــى المنطقــة العربيــة، حيــث تســاهم بشــكل كبيــر فــي توفيــر 

الأســمدة الفوســفاتية والنيتروجينيــة. 

الشكل)2-5( : قيمة الواردات الزراعية و الغذاـية في الوطن العربي )مليون دولارٍ(

المصــدر : الكتــاب الســنوي للإحصــاءات الزراعيــة العربيــة للمنظمــة أعــداد متفرقــة ومؤتمــر الأمــم المتحــدة للتجــارة والتنميــة الموقــع 
)2023( الإلكترونــي 

وتجــدر الإشــارة إلــى أن هــذا الاعتمــاد الكبيــر علــى الــواردات يجعــل المنطقــة عرضــة للتقلبــات فــي 
ــة والسياســات الجيوسياســية  ــرات فــي الأســواق الدولي ــر التغي ــد مــن تأثي ــة، ويزي الأســعار العالمي
علــى الأمــن الغذائــي. ومــن أهــم التــدخلات اللازمــة للحــد مــن المخاطــر المتعلقــة بالاعتمــاد الكبيــر 
للــدول العربيــة علــى واردات الغــذاء تعزيــز مقــدرات الاعتمــاد علــى الــذات فــي توفيــر الغــذاء، ســواءً 
بالاســتغلال التكاملــي للمــوارد العربيــة أو عــن طريــق التــدخلات الإنمائيــة الأخــرى مثــل دعــم صًغــار 
المنتجيــن لتبنــي أنظمــة أكثــر إنتاجيــة، والاســتدامة التــي تعــزز مــن الصمــود أمــام موجــات الجفــافٍ 
الحمايــة الاجتماعيــة  مثــل  المــدى القصيــر تعتبــر تدابيــر  والفيضانــات والمخاطــر الأخــرى. وفــي 
شــبكات الأمــان وبرامــج المعونــة الغذائيــة التــي تســتهدفٍ الفئــات الأكثــر ضعفــاً ؛ لأنهــا توفــر غــذاءً 
ميســور التكلفــة وخاصًــة فــي حــالات الطــوارئ. وعلــى المــدى المتوســط والطويــل، هنــاك ضــرورة 
ــر منتجاتهــا  ــع الغذائــي لتوفي ــاج الزراعــي والتصني ــة فــي مجــال الإنت ــدول العربي لتعظيــم قــدرات ال
الغذائيــة، فــضلًا عــن تعزيــز أرصًــدة مخزوناتهــا الاحتياطيــة والإســتراتيجية علــى المســتويات القطريــة 

والإقليميــة بالوطــن العربــي.

5.1.2  إتاحة الغذاء من خلال التبادل التجاري:
تــؤدي التجــارة الخارجيــة دوراً حيويــاً فــي إتاحــة الغــذاء علــى المســتويين العالمــي والمحلــي، و 
مــن خلالهــا يمكــن للــدول التــي تعانــي مــن نقــص فــي إنتــاج الغــذاء تلبيــة احتياجاتهــا مــن خلال 
اســتيراد الســلع الزراعيــة والغذائيــة مــن الــدول التــي لديهــا فائــض. وعليــه فــإن التجــارة الخارجيــة تؤثــر 
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بشــكل مباشــر علــى كميــات الأغذيــة وأســعارها فــي الأســواق الوطنيــة، وبالتالــي تؤثــر علــى كافــة 
محاورالأمــن الغذائــي. ويمكــن أن تســاعد التجــارة الغذائيــة فيمــا بيــن الــدول العربيــة، وفيمــا بينهــا 
وباقــي دول العالــم، فــي تحقيــق التــوازن بيــن العجــز الغذائــي والفائــض ممــا يســهم فــي تحســين 

توافــر مختلــف أنــواع الغــذاء والمســاهمة فــي اســتقرار الأســعار.

ــواردات فــي تأميــن احتياجاتهــا مــن بعــض  ــر علــى ال ــة تعتمــد بشــكل كبي ــزال المنطقــة العربي ولا ت
الســلع الغذائيــة الرئيســية، مثــل القمــح. وتواجــه صًناعــة الأغذيــة فــي المنطقــة العربيــة العديــد مــن 
التحديــات، بمــا فــي ذلــك نقــص الميــاه والتغيــرات المناخيــة والنمــو الســكاني والفقــر والصراعــات. 
وقــد تأثــرت إتاحــة الغــذاء عبــر التجــارة الخارجيــة فــي الــدول العربيــة بيــن عامــي 2022 و2023م 
بالتقلبــات التــي شــهدتها التجــارة العالميــة فــي الســلع الزراعيــة نتيجــةً للإجــراءات التــي اتخذتها الدول 

المُنتجــة الرئيســية للســلع الغذائيــة فــي أعقــاب الحــرب الروســية-الأوكرانية، والتــي ترتــب عليهــا:

2022 و2023 نتيجــة 	  بيــن عامــي  الغذائيــة  الصــادرات والــواردات  تراجــع قيمــة كلٍ مــن 
للتراجــع فــي الأســعار العالميــة للســلع الغذائيــة الرئيســية اعتبــاراً مــن أبريــل 2022م، كمــا 

هــو موضــح بالجــدول رقــم )6-2(.

الشكل)2-6( : مؤشر أسعار المواد الغذاـية

المصدر : البنك الدولي 2024.
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جــدول )2-6(: قيمــة الصــادرات والــواردات مــن الســلع الغذاـيــة الرـيســية فــي الوطــن العربــي 
خلال الفتــرة 2021-2023 )مليــون دولارٍ(

السلع

الوارداتالصادرات

20212022  2023

النسبة من 
إجمالي 

قيمة 
الصادرات 

)%( 202220212022 2023

النسبة 
من 

إجمالي 
قيمة 

الواردات 
)%( 2023

مجموعة 
1458.21017.01034.74.126649.733782.227130.834.8الحبوب

-11489.115904.712098.6-398.2132.8252.3القمح
-4312.15453.84897.2-95.0109.0196.7الأرز

-6596.17629.86229.8-358.1186.9126.1الذرة الشامية
-2916.93183.81630.2-179.6178.0178.8الشعير

-70.0117.177.2-2.713.52.5الذرة الرفيعة
-1265.51493.12197.9-424.6396.9278.3حبوب أخرى

1168.81450.51677.56.72998.05437.03481.44.5البذور الزيتية 
1924.31929.12132.38.55689.56650.35045.36.5الزيوت النباتية

1691.11623.51284.05.12594.43258.82668.03.4السكر
257.6391.3315.31.3528.3775.0652.60.8البطاطس
765.4935.7925.03.72055.22880.42199.32.8البقوليات

2757.53160.23386.413.52854.12754.52765.93.6الخضر
4956.14833.44916.519.58901.89324.78464.410.9الفاكهة

1158.71424.51371.45.53335.03891.93433.34.4الحيوانات الحية
272.2334.1470.81.94446.65160.94715.36.1اللحوم الحمراء
451.0521.6520.22.13934.15662.64456.95.7لحوم الدواجن

الألبان 
2928.43306.83444.313.79247.411372.69901.812.7ومنتجاتها

135.1150.2117.50.5268.4333.3337.20.4بيض الماـدة
3692.43875.93575.414.22588.92873.52693.83.5الأسماك
23616.624953.625171.2100.076091.494157.877945.9100.0الإجمالي

المصــدر: موقــع مؤتمــر الأمــم المتحــدة للتجــارة والتنميــة )الموقــع الإلكترونــي 2023 و الكتــاب الســنوي للإحصــاءات الزراعيــة العربيــة 
للمنظمــة أعــداد متفرقــة.

فــي الوقــت الــذي ارتفعــت فيــه قيمــة الصــادرات الزراعيــة ارتفاعــاً طفيفــاً بلــغ نحــو أقــل مــن 1 % بيــن 
عامــي 2022 و 2023، تراجعــت قيمــة الــواردات مــن الســلع الغذائيــة الرئيســية مــن نحــو 94.16 مليــار 
دولارٍ عــام 2022م إلــى نحـــــو 77.9 مليــار دولارٍ عــام 2023م وبنســبة تراجــع بلغــت نحــو  17.22 % 

بيــن العامين.
بلغــت قيمــة الصــادرات الغذائيــة العربيــة الرئيســية نحــو 25.17 مليــار دولارٍ فــي عــام 2023 مقارنــةً 
بنحــو 24.95 مليــار دولارٍ عــام 2022م. كمــا بلغــت قيمــة الــواردات الغذائيــة الرئيســية نحــو 77.95 

مليــار دولارٍ عــام 2023 مقارنــةً بنحــو 94.16 مليــار دولارٍ عــام 2022.
بصفــة عامــة، يرتبــط التغيــر فــي كميــات وقيــم الــواردات مــن الســلع الغذائيــة بعــدة عوامــل، منهــا 
الــدول  التــي تتخدهــا  التجاريــة  الغذائيــة، والسياســات  العالميــة للســلع  التقلبــات فــي الأســعار 
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الرئيســية المنتجــة لتلــك الســلع، والتطــور فــي إنتــاج الســلع الغذائيــة فــي الوطــن العربــي.
تتصــدر ســلع الفاكهــة و الأســماك و الألبــان ومنتجاتهــا والخضــر والزيــوت النباتيــة قائمــة الســلع 
الغذائيــة المُصــدرة عــام 2023، بمســاهمة إجماليــة لتــك الســلع مجتمعــة بلغــت نحــو )%69.34( مــن 

إجمالــي الصــادرات الغذائيــة العربيــة.
تتركــز واردات الــدول العربيــة مــن الســلع الغذائيــة فــي  الحبــوب، الدقيــق، اللحــوم، الألبــان ومنتجاتها، 
الفاكهــة، والزيــوت النباتيــة  حيــث تمثــل نحــو )52.59 %( مــن القيمة الإجمالية للواردات عام 2023م، 

تســاهم فيهــا مجموعــة الحبوب بنحو )49.09 %(. 
وفيمــا يخــص التجــارة الزراعيــة البينيــة، يتضــح مــن الجــدول رقــم )2-7( أن قيمــة التجــارة الزراعيــة البينــة 

للمجموعــات الســلعية الرئيســية قــد انخفضــت بنحــو )9.16 %( بيــن عامــي 2022 و 2023م.
كمــا يتضــح تركــز الصــادرات الغذائيــة البينيــة العربيــة فــي محاصًيــل الســكر والأســماك والخضــر 

المائــدة. الحيــة وبيــض  الحمــراء والبيضــاء والحيوانــات  والفاكهــة واللحــوم 

جــدول )2-7(: قيمــة التجــارة البينيــة الغذاـيــة العربيــة للمجموعات الســلعية الرـيســية خلال الفترة 
2120-2023 )مليون دولارٍ(

السلع
الوارداتالصادرات

202120222023202120222023
454.258520.147461.869579.316542.448556.6117مجموعة الحبوب

375.29389.26340.57349.52378.63340.57القمح
42.54765.24655.1596763.48787.28475.57267الأرز

17.70644.37731.5363328.24526.39929.71467الذرة الشامية
15.4311.2513.3414.8424.719.77الشعير

1.231.261.2451.1951.341.2675الذرة الرفيعة
2.0558.75420.018122.02924.09589.71683حبوب  أخرى

238.645395.143327.1323240.991398.5327.4753البذور الزيتية
911.59850.44881.015859.89759.57809.73الزيوت النباتية

913.339926.725882.7497871.696854.188834.9277السكر
81.962149.925116.7357105.73184.171140.799البطاطس
394.985461.93389.7593396.274449.224384.21البقوليات

767.666830.481768.5677845.075859.182808.4087الخضر
2587.212639.822402.3122318.4622453.3462205.013الفاكهة

1126.6971386.7711121.4181019.7771278.451038.023الحيوانات الحية
151.629163.297144.0473203.643221.363192.7543اللحوم الحمراء
355.369417.342365.4443403.286472.687419.062لحوم الدواجن

2616.3192923.812681.4422689.5433045.9942757.494الألبان ومنتجاتها
49.12732.85836.5076747.17450.35543.29067بيض المائدة

424.949434.689421.052531.018594.418580.8327الأسماك
1260.8421372.9031269.6471259.4891383.6381283.815سلع غذائية أخرى*

12334.5913506.2812269.712371.36413547.5312382.45الإجمالي

المصــدر: مؤتمــر الأمــم المتحــدة للتجــارة والتنميــة )الموقــع الإلكترونــي 2023(.و الكتــاب الســنوي للإحصــاءات الزراعيــة العربيــة للمنظمــة 
أعــداد متفرقــة.
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 2.2   محور إمكانات الحصول على  الغذاء:

يشــتمل محــور إمكانــات الحصــول علــى الغــذاء علــى مجموعــة مــن المتغيــرات التــي تهــدفٍ إلــى 
ضمــان قــدرة الأفــراد و المجتمعــات علــى الوصًــول إلــى الغــذاء الكافــي و الآمــن بطريقــة مســتدامة 
و منتظمــة. و تتمثــل هــذه المتغيــرات فــي مســتوى الدخــل الفــردي و الأســري و أســعار الغــذاء و 
ــة و  ــة الريفي ــة التحتي ــة البني ــن و التجــارة و حال مســتويات الفقــر و توفــر الأســواق و النقــل و التخزي
السياســات الحكوميــة و التشــريعات و مــدى توفــر المــوارد الطبيعيــة اللازمــة للإنتــاج و حالــة الأزمــات 

و التغيــرات المناخيــة و الاســتقرار السياســي و الأمنــي.

1.2.2 الدخل القومي و تأثيره على أوضاع الأمن الغذاـي بالدول العربية :
نجــد متوســط نصيــب الفــرد مــن الدخــل القومــي يؤثــر  علــى الأمــن الغذائــي بشــكل كبيــر، حيــث  إنــه 
يؤثــر علــى القــدرة علــى شــراء الغــذاء. و ارتفــاع متوســط نصيــب الفــرد مــن الدخــل القومــي يــؤدي 
إلــى تحســين القــوة الشــرائية للأفــراد، ممــا يجعلهــم قادريــن علــى شــراء الغــذاء الكافــي والمتنــوع 
لتلبيــة احتياجاتهــم الغذائيــة و علــى العكــس، إذا كان متوســط نصيــب الفــرد منخفضــاً، فــإن العديــد 
مــن الأفــراد قــد يواجهــون صًعوبــة فــي توفيــر احتياجاتهــم الأساســية مــن الغــذاء، ممــا يــؤدي إلــى 
زيــادة معــدلات الفقــر والجــوع. و بالنظــر إلــى أوضــاع الدخــل القومــي فــي البلــدان العربيــة يمكــن 
تقســيمها إلــى مجموعــات : مجموعــة ذات نصيــب الفــرد المنخفــض )0-3 ( مليــون دولارٍ فــي العــام 
و تشــمل دول )الســودان، الصومــال، اليمــن، جــزر القمــر، ســوريا و موريتانيــا( . و مجموعــة الــدول 
متوســط الدخــل التــي يتــراواح نصيــب الفــرد فيهــا بيــن )3-9( ملاييــن دولارٍ أمريكــي و تشــمل دول 
)الأردن، الجزائــر، العــراق، المغــرب، تونــس، جيبوتــي، فلســطين، ليبيــا، مصــر و لبنــان( . و المجموعــة 
العاليــة ذات الدخــل العالــي و تشــمل  )عُمــان، البحريــن، الســعودية، الكويــت، الإمــارات و قطــر(. و 
يلاحــظ أن الــدول منخفضــة نصيــب الفــرد مــن الدخــل القومــي يقطــن فيهــا نحــو 27 فــي المائــة مــن 
الســكان و الــدول متوســطة الدخــل يقطنهــا نحــو 60 بالمائــة مــن الســكان  بينمــا يمثــل ســكان الــدول 
مرتفعــة الدخــل نحــو 13 فــي المائــة مــن ســكان المنطقــة العربيــة، ممــا يعكــس التابيــن الكبيــر فــي 
ــة و التــي حتمــاً تقــود إلــى تبايــن فــي مســتويات تحقيــق  مســتويات الدخــول بيــن الأقطــار العربي

الأمــن الغذائــي.
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جدول )2-8( توزيع الدول العربية حسب متوسط نصيب الفرد من الدخل القومي للعام 2022م

الدولة مجموعات الدول  
متوسط نصيب الفرد/

مليون دولارٍ 

الفئة الأولى) 3-0(

0.88السودان
0.39الصومال   

0.52اليمن
1.51جزر القمر

0.89سوريا
2.06موريتانيا

الفئة الثانية) 9-3(

4.07الأردن
3.77الجزائر
4.92العراق

3.51المغرب
3.65تونس

3.46جيبوتي   
3.40فلسطين

5.33ليبيا    
3.84مصر  
7.75لبنان

الفئة الثالثة )70-9(

18.77عُمان
26.43البحرين

24.58السعودية
32.11الكويت

44.43الإمارات
69.18قطر

  2.2.2  أسعار الغذاء و تأثيرها على الأمن الغذاـي بالمنطقة العربية:

إن ارتفــاع أســعار الغــذاء يؤثــر ســلباً علــى الأمــن الغذائــي مــن خلال تقليــل القــدرة علــى شــراء 
الغــذاء، وزيــادة معــدلات الجــوع، وزيــادة الفقــر. الاســتقرار فــي أســعار الغــذاء ضــروري لتحقيــق الأمــن 

الغذائــي، خاصًــة للفئــات الضعيفــة.

و بالنظــر إلــى حالــة أســعار الغــذاء علــى مســتوى العالــم نجــد أن  هنالــك تناقصــاً فــي أســعار المــواد 
الغذائيــة الرئيســية فــي العــام 2023 بنســبة  انخفــاض فــي المتوســط بلغــت  15.1 % مقارنــةً 
بعــام 2022م. وقــد ظهــر هــذا الانخفــاض علــى الأســعار العالميــة للغــذاء علــى  الرغــم مــن عــدم 
تجديــد اتفاقيــة الحبــوب فــي  البحــر الأســود بقيــادة الأمــم المتحــدة  التــي وقعــت فــي الثانــي 
والعشــرين  مــن يوليــو عــام 2022 ، وبعــض القيــود التجاريــة. و يعــزى ذلــك إلــى تحســن العــرض 
العالمــي للغــذاء. ممــا يشــير إلــى تحســن إمكانيــة الحصــول  علــى الغــذاء بيــن الســكان على مســتوى 

العالــم والمنطقــة العربيــة.
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جدول )2-9(: مؤشرات أسعار سلة الغذاء خلال الفترة 2017-2023م

الأسعار الحقيقية  الأسعار الإسميةالعام
التغير السنوي  في الأسعار 

الحقيقية 
201798.0100.8-
201895.994.26.6-
201995.195.61.4
202098.199.23.5
2021125.8125.226.0
2022144.7141.516.3
2023124.7120.021.6-

المصدر: منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة )2023(.

و مــن ناحيــة أخــرى نلاحــظ أن  معظــم الــدول  فــي  المنطقــة العربيــة، تعانــي من فجــوة بين المخزون 
الغذائــي والطلــب علــى الاســتهلاك بســبب الاعتمــاد الكبيــر علــى الاســتيراد لتلبيــة الاحتياجــات. و 
تشــير التقاريــر الأمميــة إلــى أن المخــزون الاســتراتيجي يتفــاوت بيــن الــدول، حيــث يكفــي  فــي 
بعضهــا لمــدة 3 إلــى 6 أشــهرٍ، بينمــا دول أخــرى تعانــي مــن نقــص حــاد قــد لا يغطــي شــهرين. و مــن 
المعلــوم أن الطلــب علــى الغــذاء يتزايــد مــع النمــو الســكاني، بينمــا يواجــه الإنتــاج المحلــي تحديــات 
تشــمل نــدرة الميــاه وضعــف البنيــة التحتيــة الزراعيــة. هــذا الوضــع يجعــل المنطقــة عرضــة لتقلبــات 

أســعار الغــذاء والأزمــات العالميــة.

ــة إلــى  ــدول العربي ــة  الحصــول علــى الغــذاء فــي ال و ممــا ســبق تشــير معظــم  مؤشــرات  إمكاني
:ضعــف إمكانيــات الحصــول عليــه  نســبة لانخفــاض الدخل و الاعتمــاد على الواردات و ضعف المخزون 
الغذائــي مقارنــةً بالطلــب )خاصًــةً  فــي الــدول التــي تشــهد عــدم اســتقرار أمنــي واقتصــادي، والتــي 
تســود فيهــا ضعــف  القــدرات الشــرائية مــع التضخــم(  وانخفــاض قيمــة العملــة الوطنيــة وتدهــور 
النظــم التســويقية وسلاســل الإمــداد وعــدم انتظــام تزويــد الســوق بالمنتجــات الغذائيــة وارتفــاع 

تكاليــف التخزيــن والتبريــد. 

ــرةً فــي مجــال دعــم الأمــن الغذائــي و التمكيــن  ــة تبــذل جهــوداً كبي ــدول العربي ــر بالذكــر أن ال الجدي
مــن الحصــول علــى الغــذاء،  وذلــك مــن خلال إنشــاء شــبكات الأمــان الاجتماعــي،  دعــم مشــروعات 
التنميــة الفلاحيــة الريفيــة،  تعزيــز برامــج الحمايــة الاجتماعيــة، والبرامــج الوطنيــة لاســتهدافٍ الأســر 
الأكثــر فقراً،ودعــم برامــج التغذيــة المدرســية  وغيرهــا  مــن البرامــج الخاصًــة بالأمــن الغذائــي، وبرامــج 

دعــم المنتجيــن والمســتهلكين.

  3.2 محور الاستفادة من الغذاء:
يتنــاول هــذا الجــزء مــن التقريــر التطــور فــي اســتخدام الغــذاء والاســتفادة منــه فــي الــدول العربيــة 
بيــن عامــي 2022 و2023، مــع تحليــل للتغيــرات فــي متوســط نصيــب الفــرد مــن الســلع الغذائيــة 
الرئيســية فــي تلــك الــدول، وذلــك اســتناداً إلــى البيانــات الــواردة فــي الجــدول رقــم )2-9(. ويعــد 
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محــور الاســتفادة مــن الغــذاء جانبــاً حيويــاً مــن الجوانــب الاجتماعيــة والاقتصاديــة للأمــن الغذائــي 
والتغــذوي علــى مســتوى الأســرة، حيــث يرتبــط هــذا الجانــب بالمعرفــة والعــادات الغذائيــة للأســر، 
ممــا يتطلــب توافــر غــذاء صًحــي ومتــاح بســهولة. ويشــمل ذلــك تحديــد نوعيــة الطعــام الــذي يجــب 

شــراؤه وكيفيــة تحضيــره و اســتهلاكه وتوزيعــه داخــل الأســرة.

علاوة علــى ذلــك، يرتبــط مفهــوم الاســتفادة البيولوجيــة للغــذاء بقــدرة جســم الإنســان علــى تنــاول 
الطعــام، وتحويلــه، والاســتفادة منــه. لتحقيــق اســتخدام آمــن ومغــذٍ للطعــام، يجــب أن تتوفــر بيئــة 
ماديــة صًحيــة، مرافــق صًحيــة مناســبة، وميــاه صًالحــة للشــرب. بالإضافــة إلــى ذلــك، يجــب أن يكــون 

هنــاك فهــم ووعــي كافٍٍ بالرعايــة الصحيــة المناســبة، وإعــداد الطعــام، وطــرق التخزيــن.

ويقيــس مؤشــر الاســتفادة مــن الغــذاء التنــوع والجــودة التغذويــة للوجبــات الغذائيــة المتوســطة، 
ــة مــن  وكذلــك سلامــة الغــذاء. ويعكــس هــذا المؤشــر مــدى قــدرة الأســرعلى الاســتفادة الكامل

المــوارد الغذائيــة المتاحــة لهــا، ممــا يعــزز مــن صًحــة وسلامــة أفــراد الأســرة.

1.3.2  المتاح للاستهلاك من السلع الغذاـية الرـيسية:
يمكــن مــن خلال تحليــل البيانــات المتعلقــة باســتهلاك الســلع الغذائيــة فهــم طبيعــة واتجاهــات 
بعــدة عوامــل،  منــه  الفــرد  الغــذاء ونصيــب  اســتهلاك  ويتأثــر  العربيــة.  الــدول  فــي  الاســتهلاك 
أبرزهــا تطــورات العــادات الغذائيــة والوعــي التغــذوي والوضــع الصحــي للمســتهلك. ويمثــل المُتــاح 
للاســتهلاك مجمــوع الإنتــاج المحلــي مــن الســلع الغذائيــة مُضافــاً إليــه الــواردات، مطروحــاً منــه 

الصــادرات خلال فتــرة زمنيــة محــددة.

ويبيــن الجــدول رقــم )2-9( أن إجمالــي المتــاح للاســتهلاك مــن الســلع الغذائيــة الرئيســية فــي 
الوطــن العربــي بلــغ نحــو 488.1 مليــون طــنٍ فــي عــام 2023 مقارنــةً بنحــو455.9  مليــون طــنٍ فــي 
عــام 2022. وتمثــل الســلع النباتيــة، وخاصًــة الحبــوب، النصيــب الأكبــر مــن المتــاح للاســتهلاك، حيــث 

تشــكل المصــدر الأساســي للغــذاء فــي المنطقــة.

وفــي عــام 2023 ســاهمت الســلع النباتيــة بنحــو79.5%  مــن إجمالــي المتــاح للاســتهلاك مــن 
الســلع الغذائيــة الرئيســية، بينمــا شــكلت المنتجــات الحيوانيــة والأســماك نحــو  20.5 %. أمــا الحبــوب 
فقــد شــكلت منفــردةً نحــو 28.5  % مــن إجمالــي المتــاح للاســتهلاك فــي الوطــن العربــي، ممــا 

يؤكــد الأهميــة الكبيــرة لهــذه الفئــة الغذائيــة.

ــب 11.2 % و 8.6 %  ــان ومنتجاتهــا بنســـــ ــرز الجــدول مســاهمة الخضــروات والفاكهــة والألب كمــا يب
و7.8 %علــى التوالــي فــي عــام 2023. هــذه الأرقــام تشــير إلــى أهمية الســلع النباتيــة في النظام 
الغذائــي العربــي، وتوضــح التحــولات الطفيفــة التــي طــرأت علــى نســب الاســتهلاك مقارنــةً بالعــام 

السابق.
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ــرة )2019 –  ــية خلال الفت ــة الرـيس ــلع الغذاـي ــن الس ــتهلاك م ــن الاس ــاح م ــدول )2-10(: المت ج
2023( )مليــون طــنٍ(

2023*2019202020212022السلعة

النسبة من 
الإجمالي 

المتاح 
للاستهلاك

معدل التغير 
بين عامي 

2022و2023

126344.9137404.1120851.8115934.3139211.528.5220.08الحبوب
64046.2468412.4273547.0073565.0075616.3115.492.79القمح 

15612.615268.6816001.0013324.0012559.982.575.73الشعير
33236.7634698.8428381.0027020.0028749.395.896.40الذرة الشامية

ــة  ــذرة الرفيع ال
والدخــن

6658.9535523.6645097.006619.008545.226
1.7529.07

14445.6112445.0610702.0011043.0013626.62.7923.41الأرز
868.56591081.6581017.001852.0010140.2145.24حبوب أخرى

16564.4216999.8417047.3216870.53163313.343.20السكر
16407.7216514.9417656.7118113.8118738.33.843.44الدرنيات

4447.1093977.0213394.1323796.4753269.9870.6713.88البقوليات
54679.557869.5558736.2652663.1454691.5211.203.85الخضروات

43627.938667.4239560.0341692.2741770.68.560.19الفاكهة
13563.413432.7113188.8813939.0913858.312.840.58جملة اللحوم
6020.4275898.3555170.5465330.9215374.3061.100.81لحوم حمراء
7542.9777534.3578018.3328608.1718484.0021.741.44لحوم بيضاء

32832.8136898.3734440.7237119.5737923.537.772.16الألبان
2852.6912576.5712808.1882657.2592680.390.550.87البيض

5481.7775403.4535542.1385743.685692.471.170.89الأسماك
467253.4482627463181.1455892.2488137.41007.07الإجمالي

المصدر: تقديرات المنظمة العربية للتنمية الزراعية، الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية، أعداد متفرقة، وتقرير أوضاع الأمن الغذائي 
العربي ومؤتمرالأمم المتحدة للتجارة والتنمية )الموقع الإلكتروني 2023(.

2.3.2  متوسط نصيب الفرد من المتاح للاستهلاك من السلع الغذاـية في الوطن العربي:
يمكــن تعريــف نصيــب الفــرد مــن المتــاح للاســتهلاك مــن الســلع الغذائيــة بأنــه ناتــج عــن التــوازن 
ــر  ــاج الغــذاء مــن جهــة، ومعــدلات النمــو الســكاني مــن جهــة أخــرى. كمــا يتأث بيــن معــدلات نمــو إنت
هــذا النصيــب بالتغيــرات فــي العــادات الغذائيــة والاتجاهــات الاســتهلاكية. فزيــادة الإنتــاج المحلــي 
ــؤدي الارتفــاع  ــاح للاســتهلاك، بينمــا ي أو تحســن قــدرات الاســتيراد قــد يســاهمان فــي رفــع المت
فــي عــدد الســكان أو التحــولات فــي الأنمــاط الغذائيــة إلــى تأثيــرات متباينــة علــى اســتهلاك الفــرد. 
بالإضافــة إلــى ذلــك، تلعــب عوامــل أخــرى مثــل الوعــي التغــذوي، القــدرة الشــرائية، وتوفــر خيــارات 
غذائيــة متنوعــة دوراً حاســماً فــي تحديــد نصيــب الفــرد مــن الســلع الغذائيــة المتاحــة. ويوضــح الجــدول 
رقــم )2-10( متوســط نصيــب الفــرد مــن المتــاح للاســتهلاك مــن الســلع الغذائيــة فــي الوطــن 
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العربــي للفتــرة 2019-2023 بالكجم/ســنة، ومنــه يتبيــن أن أبــرز الاتجاهــات فــي اســتهلاك الغــذاء 
تشــمل مــا يلــي:

زيــادة اســتهلاك الحبــوب: ارتفــع متوســط المتــاح للاســتهلاك مــن الحبــوب فــي الوطــن العربــي 	 
مــن 249.4 مليــون طــنٍ فــي عــام 2022 إلــى 294.0 مليــون طــنٍ فــي عــام 2023، بزيــادة 
قدرهــا 44.6 مليــون طــنٍ. وتعــد الحبــوب الغــذاء الرئيســي فــي المنطقــة العربيــة، حيــث تمثــل 
ــى التحســينات فــي  ــي. هــذا الارتفــاع يمكــن أن يُعــزى إل ــر مــن الاســتهلاك الغذائ الجــزء الأكب
ــر مــن  ــة التــي ســاهمت فــي توفيــر كميــات أكب ــاج المحلــي وسياســات الاســتيراد الفعال الإنت

الحبــوب.

تحليــل الأنمــاط الغذاـيــة النباتيــة: لا يــزال متوســط نصيــب الفــرد مــن الســلع النباتيــة فــي 	 
الوطــن العربــي أعلــى مــن المتوســطات العالميــة. يشــمل ذلــك زيــادة طفيفــة فــي اســتهلاك 
الخضــروات بمقــدار 2.2 كجــم والدرنــات بمقــدار 0.6 كجــم. وتعكــس هــذه الزيــادات تحســناً فــي 
توافــر هــذه المنتجــات، والتــي ربمــا ترجــع إلــى تحســينات فــي الممارســات الزراعيــة المحليــة 

وتوســيع الاســتثمارات فــي القطــاع الزراعــي.

التغيــر فــي اســتهلاك المنتجــات الحيوانيــة: علــى الرغــم مــن الزيــادة الإجماليــة فــي اســتهلاك 	 
الأغذيــة، إلا أن هنــاك انخفاضــات طفيفــة فــي متوســط اســتهلاك اللحــوم الحمــراء والبيضــاء، 
حيــث انخفــض اســتهلاك اللحــوم الحمــراء بمقــدار 0.1 كجــم، واللحــوم البيضــاء بمقــدار 0.6 كجم. 
قــد يكــون هــذا الانخفــاض نتيجــة لتغيــرات فــي الأذواق الغذائيــة و التوجــه نحــو نمــط حيــاة صًحــي 
ــرات فــي الأســعار ومــدى توفــر الســلع.  مــن قبــل ســكان المنطقــة، أو قــد يعــزى إلــى  التغي
ومــن الجديــر بالذكــر أن اســتهلاك الأســماك -أيضــاً - شــهد انخفاضــاً طفيفــاً بمقــدار 0.4 كجــم، 
ممــا يشــير إلــى   تحــول فــي اســتهلاك الأســماك علــى الرغــم مــن وفــرة  المــوارد البحريــة فــي 

المنطقــة.
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جــدول )2 -11(: متوســط نصيــب الفــرد مــن المتــاح للاســتهلاك مــن الســلع الغذاـيــة فــي الوطــن 
العربــي للفترة 2019-2023 كجم/ســنة

العام

السلعة 
20192020202120222023

التغير بين عامي 
2022 و 2023

286.0305.7264.6249.4294.044.6الحبوب
145.0152.2161.0158.2159.71.5القمح 

2.2-35.334.035.028.726.5الشعير
75.277.262.158.160.72.6الذرة الشامية

15.112.311.214.218.03.8الذرة الرفيعة والدخن
32.727.723.423.828.85الأرز

1.9-2.02.42.24.02.1حبوب أخرى
1.8-37.537.837.336.334.5السكر

37.136.735.839.039.60.6الدرنات
1.3-10.18.89.18.26.9البقوليات
123.8128.8124.8113.3115.52.2الخضروات

1.5-97.985.788.189.788.2الفاكهة
0.7-30.729.929.630.029.3جملة اللحوم
0.1-13.613.113.111.511.4لحوم حمراء
0.6-17.116.816.518.517.9لحوم بيضاء

73.882.275.379.880.10.3الألبان
6.55.76.05.75.70البيض

0.4-12.412.011.312.412.0الأسماك
المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية للمنظمة، أعداد متفرقة، وتقرير أوضاع الأمن الغذائي العربي ومنظمة الأغذية والزراعة 

للأمم المتحدة )الفاو(.

3.3.2  إمدادات الطاقة الغذاـية  في الدول العربية:
فيمــا يتعلــق بإمــدادات الطاقــة الغذائيــة فــي الــدول العربيــة، يتضــح مــن الجــدول رقــم )2- 11( أن 
ــة الرئيســية لعامــي 2022م و 2023م  ــاً مــن الســلع الغذائي متوســط الطاقــة المتاحــة للفــرد يومي
قــد بلــغ نحــو 2920 كيلــو كالوري/الفرد/اليــوم. ويقــارب هــذا المتوســط المســتوى العالمــي الــذي 
بلــغ نحــو 2977 و 2976 كيلــو كالوري/الفرد/اليــوم للعاميــن علــى التوالــي، ممــا يشــير إلــى تقــارب 

نســبي فــي اســتهلاك الطاقــة بيــن الــدول العربيــة والمتوســط العالمــي.

ومــع ذلــك، تُظهــر البيانــات اختلافــاً ملحوظــاً فــي مســتوى اســتهلاك الطاقــة بيــن الــدول العربيــة. 
علــى ســبيل المثــال، فــي دول مثــل تونــس، الجزائــر، الكويــت، المغــرب، الســعودية، مصــر، وليبيــا، 
يتراوح متوســط إمدادات الطاقة بين 3509 و2940 كيلو كالوري/اليوم، وهو ما يفوق المتوســط 
العالمــي أو يقتــرب منــه. فــي حيــن أن بعــض الــدول العربيــة الأخــرى مثــل جيبوتــي، ســوريا، والعــراق، 
تســجل مســتويات أقــل مــن المتوســط، حيــث تتــراوح الإمــدادات بيــن 2876 و1984 كيلــو كالــوري/

اليوم.
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ــات  ــة، والتحدي ــن وجــود اختلافــات فــي الوضــع الغذائــي، والاقتصــادات المحلي ويعكــس هــذا التباي
الغذائيــة التــي تواجههــا بعــض الــدول العربيــة مقارنــة بالــدول الأخــرى الأكثــر اســتقراراً مــن حيــث 

الإمــدادات الغذائيــة.

جدول )2- 12(: إمدادات الطاقة في الدول العربية )كيلو كالوري/فرد/اليوم( 

العام

الدولة

2019202020212022*2023

34993508352135093509تونس
34933442345434633463الجزائر

34493438343634413441الكويت
33653377337133713371المغرب

33023316331533113311 السعودية
33073277325632803280مصر
31413137314031393139ليبيا

29512928294329412940سلطنة عمان
28752873287928762875موريتانيا

28702833281528392839لبنان
27952819282428132812جيبوتي

27602682266127012701سوريا
26152616265126272627العراق

25812575257725782577السودان
25292484239524692469الأردن

22852307230022972297جزر القمر
20191954197819841983اليمن

29322916291329202920متوسط الدول العربية
29632977299029772976العالم 

* تقديرات المنظمة.
المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية للمنظمة، أعداد متفرقة، وقاعدة بيانات منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة، 

على الشبكة الدولية.

  4.3.2  الإمدادات الغذاـية من البروتين في الدول العربية:
يشــير الجــدول رقــم )2- 12( إلــى أن متوســط الإمــدادات اليوميــة مــن البروتيــن للفــرد فــي الــدول 
العربيــة قــد بلــغ نحــو 79.2 جرامــاً فــي عــام 2023، وهــو أقــل مــن المتوســط العالمــي البالــغ نحــو 
83.9 جرامــاً للفــرد فــي اليــوم. ويظهــر أن البروتيــن النباتــي لا يــزال المصــدر الأساســي للبروتيــن 
فــي معظــم الــدول العربيــة، ممــا يعكــس تباينــاً فــي أنمــاط الغــذاء بيــن الــدول العربيــة والعالميــة.
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ــة  ــةٍ يتجــاوز فيهــا متوســط الإمــدادات اليومي ــة فــإن هنــاك تســع دولٍ عربي ــات المحدث ووفقــاً للبيان
مــن البروتيــن للفــرد )المتوســط  العربــي والعالمــي( وتشــمل هــذه الــدول: الكويــت )100.8 جــرامٍ(، 
المغــرب )99.9 جــرامٍ(، تونــس )100.3 جــرامٍ(، مصــر )95.3 جــرامٍ(، الجزائــر )90.3 جــرامٍ(، الســعودية 
)87.7 جــرامٍ(، ســلطنة عمــان )84.3جــرامٍ(، وموريتانيــا )84.5 جــرامٍ(. ويشــير ذلــك إلــى تحســن فــي 

مســتويات إمــدادات البروتيــن فــي هــذه الــدول مقارنــةً بالمتوســط العربــي.

مــن جهــة أخــرى، تبقــى بعــض الــدول العربيــة دون مســتوى المتوســط العربــي والعالمــي مثــل 
ســوريا )72 جرامــاً(، لبنــان )70.9 جــرامٍ(، جيبوتــي )66.1 جــرامٍ(، والعــراق )65.6 جــرامٍ(. فــي حيــن 
تســتمر دول أخــرى فــي تســجيل أدنــى مســتويات إمــدادات البروتيــن اليوميــة للفــرد مثــل اليمــن 

)51.4 جــرامٍ( وجــزر القمــر )56.9 جــرامٍ(.

ويعكــس هــذا التفــاوت فــي متوســط الإمــدادات اليوميــة مــن البروتيــن للفــرد بيــن الــدول اختلافــاً 
فــي مســتوى التنميــة الغذائيــة والاقتصاديــة، وكذلــك فــي مــدى الاعتمــاد علــى البروتيــن النباتــي 

مقابــل الحيوانــي.

جدول )2 -13(: الإمدادات الغذاـية من البروتين في الدول العربية )جرام/ للفرد/اليوم(

العام

الدولة

2019202020212022*2023

101100.5101100.8100.8الكويت
99.2100.4100.2499.999.9المغرب

100.8100.2100.11100.4100.3تونس
95.595.595.1595.495.3مصر

90.889.890.490.390.3الجزاـر
89.687.286.3487.787.7 السعودية

84.78484.4884.484.3سلطنة عمان
83.248.655.6662.562.4ليبيا

83.984.585.1384.584.5موريتانيا
75.975.676.517676السودان

71.470.470.9570.970.9لبنان
74.169.972.137272.0سوريا

65.967.165.5366.266.1جيبوتي
64.865.566.6665.765.6العراق
63.763.159.7762.262.1الأردن

57.656.656.785756.9جزر القمر
53.349.751.3351.451.4اليمن

79.778.979.0679.279.2متوسط الدول العربية
83.284.184.4283.983.905العالم 

* تقديرات المنظمة.
ــة والزراعــة  ــات منظمــة الأغذي المصــدر: الكتــاب الســنوي للإحصــاءات الزراعيــة العربيــة للمنظمــة، أعــداد متفرقــة، وقاعــدة بيان

للأمــم المتحــدة، علــى الشــبكة الدوليــة.
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5.3.2   الإمدادات الغذاـية من الدهون في الدول العربية:
يشــير الجــدول رقــم )2-13( إلــى أن متوســط الإمــدادات اليوميــة مــن الدهــون للفــرد فــي الــدول 
2023 ، وهــو أقــل قلــيلًا مــن المتوســط  العربيــة للفــرد قــد بلــغ نحــو 80.86 جــرامٍ فــي عــام 
العالمــي البالــغ نحــو 89.01 جــرامٍ للفــرد فــي اليــوم. ومــن الملاحــظ أن بعــض الــدول مثــل الكويــت 
والســعودية تحظــى بمعــدلات أعلــى مــن الدهــون مقارنــة بمتوســط العالــم، حيــث يُظهــر الجــدول 
اســتقراراً فــي هــذه المعــدلات مــع مــرور الزمــن، بينمــا تتفــاوت المعــدلات فــي دول أخــرى مثــل 
ليبيــا وتونــس. علــى الجانــب الآخــر، نجــد دولًا مثــل اليمــن والســودان والعــراق تســجل معــدلات أقــل 
مــن المتوســط العالمــي بشــكل ملحــوظ، ممــا قــد يشــير إلــى وجــود فجــوات غذائيــة وتفــاوت فــي 
مســتويات الإمــدادات الغذائيــة بيــن الــدول العربيــة، ممــا يعكــس الفجــوات الغذائيــة التــي تواجههــا 
بعــض الــدول. وتجــدر الإشــارة إلــى أن نقــص الدهــون بشــكل ملحــوظ قــد يكــون لــه آثــار متباينــة علــى 
الصحــة والمجتمــع. وبشــكل عــام، تُعــد الدهــون عنصــراً غذائيــاً أساســياً يحتاجــه الجســم، فهــي مصــدر 
هــام للطاقــة وتســاعد فــي امتصــاص الفيتامينــات )مثــلA, D, E, K(، كمــا تلعــب دوراً مهمــاً فــي 

وظائــف الخلايــا وحمايــة الأعضــاء. وتشــمل الجوانــب الســلبية لنقــص الدهــون مــا يلــي:

1 - نقــص الســعرات الحراريــة والطاقــة: تُعــد الدهــون مصــدراً للطاقــة، وبالتالــي فقــد يــؤدي 
نقصهــا إلــى نقــص فــي احتياجــات الجســم مــن الطاقــة، خاصًــة فــي البلــدان التــي تعانــي مــن 
انعــدام الأمــن الغذائــي، حيــث أن الأشــخاص الذيــن لا يحصلــون علــى مــا يكفــي مــن الدهــون 
قــد يواجهــون نقصــاً فــي الســعرات الحراريــة اللازمــة لتلبيــة احتياجاتهــم اليوميــة، مــا يــؤدي إلــى 

ضعــف عــام ونقــص فــي الــوزن.

2 - تؤثــر علــى الصحــة العامــة: قــد يــؤدي النقــص الحــاد فــي الدهــون إلــى مشــاكل صًحيــة مثــل 
ســوء الامتصــاص لبعــض الفيتامينــات المهمــة، ضعــف المناعــة، وتأخــر النمــو لــدى الأطفــال.
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جدول )2-14(: الإمدادات الغذاـية من الدهون في الدول العربية )جم/فرد/ اليوم(

العام

الدولة

2019202020212022*2023

110.6111.3113.35111.8111.76الكويت
105.6104.2103.47104.4104.41السعودية

95.7102.9106.07101.6101.56ليبيا
100.6102.4105.09102.7102.69تونس
97.195.994.7195.995.90سوريا
97.595.698.8197.397.30الأردن
98.193.791.3694.494.39الجزائر
90.790.992.2291.391.28لبنان

79.380.381.6280.480.40سلطنة عمان
72.172.373.7572.772.71المغرب

7169.370.7370.370.33موريتانيا
68.467.368.216867.97السودان

66.466.363.565.465.4العراق
62.262.462.962.562.5جيبوتي

59.259.360.0859.559.52مصر
58.758.756.9658.158.11جزر القمر

3837.138.0437.737.71اليمن
80.780.681.2580.980.86 متوسط الدول العربية

8888.990.148989.01متوسط العالم 

* تقديرات المنظمة.
المصــدر: الكتــاب الســنوي للإحصــاءات الزراعيــة العربيــة للمنظمــة، أعــداد متفرقــة، وقاعــدة بيانــات منظمــة الأغذيــة والزراعــة للأمــم المتحدة، 

علــى الشــبكة الدولية.

6.3.2  نقص التغذية:
بالنظــر إلــى أوضــاع ســوء التغذيــة خلال الفتــرة 2007-2023م يتضــح مــن الجــدول رقــم )2-14( تطور 
حــالات ســوء التغذيــة فــي المنطقــة العربيــة. وتجــدر الإشــارة إلــى أن تلــك الحــالات ترتبــط بالكثيــر 
مــن العوامــل التــي تؤثــر علــى الأوضــاع التغذويــة، مثــل ارتفــاع الأســعار والكــوارث الطبيعيــة وعــدم 
الاســتقرار والنزاعــات فــي كثيــر مــن الــدول العربيــة. وكمــا يتضــح مــن الأرقــام الــواردة بالجــدول أن 
هنــاك تزايــداً فــي أعــداد الســكان الذيــن يعانــون مــن  نقــص التغذيــة فــي العديــد مــن الــدول العربيــة 
فــي خلال الخمــس ســنوات الســابقة 2017-2021، خاصًــة تلــك التــي شــهدت حــالات مــن النزاعــات 
ــادة التصحــر.  ــر الملائمــة، وانتشــار موجــات الجفــافٍ وزي ــة غي وعــدم الاســتقرار، والظــروفٍ الطبيعي
وبنــاءً علــى الاتجاهــات الســابقة والنمــو الخطــي للفتــرة الســابقة فــإن الفتــرة 2022–2023م  قــد 
شــهدت ارتفاعــاً ملحوظــاً فــي حــالات ســوء التغذيــة فــي المنطقــة العربيــة. ومــن المتوقــع أن 
ــة فــي المنطقــة العربيــة فــي الســنوات المقبلــة مــع اســتمرار  ــادة حــالات ســوء التغذي تســتمر زي
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ــة  ــر الملائمــة، ممــا يؤكــد علــى أهمي ــة غي النزاعــات وعــدم الاســتقرار، وتفاقــم الظــروفٍ الطبيعي
تبنــي إســتراتيجيات جديــدة لمكافحــة ســوء التغذيــة فــي المنطقــة العربيــة، بمــا فــي ذلــك تحســين 

الوصًــول إلــى الغــذاء وتعزيــز التحســينات فــي البنيــة التحتيــة الصحيــة والتغذويــة.

جدول )2-15(: أعداد المصابين بسوء التغذية في المنطقة العربية                                                                                          
خلال الفترة 2007—2023م )مليون نسمةٍ(

الأعوام

البيان

20
09

–2
00

7

20
11

–2
00

9

20
13

–2
01

1

20
15

–2
01

3

20
17

–2
01

5

20
19

–2
01

7

20
21

-2
02

0

20222023

46.446.547.146.250.351.452,7554.055.25إجمالي الدول العربية
البلدان التي تشهد 

--32.432.533.232.936.237.137.0نزاعات 

البلدان التي لا تشهد 
--14.014.013.913.314.114.315.75نزاعات

المصــدر: المنظمــة العربيــة للتنميــة الزراعيــة، الموقــع الإلكترونــي لمنظمــة الأغذيــة والزراعــة للأمــم المتحــدة )الفــاو( 2021 ، والموقــع 
.2022 )IFPRI( الإلكترونــي للمعهــد الدولــي لسياســات الغــذاء

وفــي هــذا الصــدد تؤكــد دراســات المنظمــة علــى أهميــة تطويــر النظــم الغذائيــة وتعزيــز قدراتهــا 
علــى الصمــود للحــد مــن حــالات ســوء التغذيــة فــي الــدول العربيــة. فتعزيزالقــدرة علــى الصمــود 
بطريقــة تدعــم تبنــي نظــم غذائيــة صًحيــة ومســتدامة فــي الــدول العربيــة ســوفٍ يحــد مــن انتشــار 
حــالات ســوء التغذيــة ويقلــل مــن أعــداد مــن يعانــون منهــا. ولذلــك قامــت المنظمــة بإعــداد وتنفيــذ 
البرامــج والمشــروعات والسياســات الداعمــة لنظــم غذائيــة مقاومــة للصدمــات وتغيــر المنــاخ، ويتــم 
ذلــك فــي إطــار برامــج ومشــروعات المنظمــة الراميــة فــي ذات الوقــت لتطويــر النظــم المزرعيــة 

لصغــار المنتجيــن وتحســين أوضــاع الأمــن الغذائــي والتغــذوي علــى مســتوى الأســرة.

ويســلط الجــدول رقــم )2- 15( الضــوء علــى تطــور مؤشــر الجــوع فــي بعــض الــدول العربيــة خلال 
الفتــرة 2000-2023، مــع توضيــح التغييــر المطلــق فــي المؤشــر منــذ عــام 2015. ويعتمــد مؤشــر 
الجــوع علــى مقيــاس مــن 0 إلــى 100، وكلمــا كان الرقــم أقــل، دل ذلــك علــى انخفــاض مســتويات 
الجــوع. ويُلاحــظ أن معظــم الــدول قــد شــهدت تحســناً فــي مؤشــر الجــوع علــى مــر الســنوات، خاصًــة 
فــي جيبوتــي التــي انخفــض المؤشــر فيهــا بمقــدار 6.6 نقطــةٍ منــذ عــام 2015، واليمــن أيضــاً ســجل 
تحســناً ملحوظــاً. وفــي المقابــل، تدهــور الحــال فــي ســوريا، حيــث ارتفــع مؤشــر الجــوع منــذ عــام 
2015. أيضــاً، يُشــير الجــدول إلــى التحســن التدريجــي فــي مكافحــة الجــوع فــي العديــد مــن الــدول 

العربيــة، إلا أن هنــاك بعــض الــدول التــي لا تــزال تواجــه تحديــات كبيــرة مثــل الصومــال واليمــن.
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جدول )2-16(: مؤشر الجوع في الدول العربية خلال الفترة 2023-2000

التغييــر المطلــق فــي مؤشــر مؤشر الجوع )0 - 100(الدولة
الجــوع منــذ عــام 2015

2000200820152023
1.7-14.711.18.56.8الجزائر

1.3-38.230.42422.7جزر القمر
6.6-44.433.929.623جيبوتي

2.4-16.416.915.212.8مصر
2.7-23.620.316.513.8العراق
—10 - 19.9*———الأردن

—>5>5>5>5الكويت
—0 – 9.9*———لبنان
2.4-16.612.818.516.1ليبيا

1.4-30.518.822.421موريتانيا
0.1-15.812.29.19المغرب

2.9-14.811.211.28.3عمان
1.8-12.310.69.17.3السعودية
—35–49.9*—63.659.2الصومال
1.5-9928.527 —99 —السودان

13.916.223.926.12.2سوريا
0.5-10.37.46.45.9تونس

—>6.85.65>5الإمارات
5.2-41.437.842.139.9اليمن

المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية للمنظمة، الموقع الإلكتروني لمنظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة )الفاو( 2021 ، 
 .2022 )IFPRI( والموقع الإلكتروني للمعهد الدولي لسياسات الغذاء
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أمــا جــدول رقــم )2-16( فيقــارن بيــن نســبة الســكان الذيــن يعانــون مــن نقــص التغذيــة فــي الــدول 
العربيــة خلال فترتيــن زمنيتيــن )2011-2013( و)2020-2022(. ويظهــر مــن الجــدول أن هناك تحســناً 
فــي بعــض الــدول مثــل جيبوتــي والعــراق وســلطنة عمــان، حيــث انخفضــت نســبة الســكان ناقصــي 
التغذيــة بشــكل ملحــوظ. وفــي المقابــل، يُلاحــظ تدهــور الحالــة فــي دول مثــل اليمــن ومصــر، حيــث 
ارتفعــت نســبة نقــص التغذيــة. ومــن الجديــر بالذكــر أن الصومــال يســجل نســبة عاليــة جداً من الســكان 
ناقصــي التغذيــة بالرغــم مــن التحســن الملحــوظ الــذي حققتــه فــي الفتــرة الأخيــرة. ويعكــس هــذا 

الجــدول مــدى تعقيــد مشــكلة نقــص التغذيــة فــي العالــم العربــي وتفاوتهــا بيــن الــدول.

جــدول )2-17(: نســبة الســكان ناقصــي التغديــة فــي الــدول العربيــة خلال الفتــرة 2013-2011 
مقارنــةً بالفتــرة 2022-2020

الدولة
نسبة السكان ناقصي التغذية )%(

2013 - 20112022 - 2020
-8الأردن
3.13تونس
-3.5الجزاـر

20.916.8جيبوتي
5.13.8السعودية
13.511.9السودان

3.8-سوريا
77.648.7الصومال

36.816.3العراق
7.52.8سلطنة عمان

13.5-جزر القمر
2.50الكويت

-13.2لبنان
5.17.2مصر

4.96.3المغرب
7.18.7موريتانيا

31.834.5اليمن

المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية للمنظمة ، الموقع الإلكتروني لمنظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة )الفاو( 2021 ، 
 .2022 )IFPRI( والموقع الإلكتروني للمعهد الدولي لسياسات الغذاء
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 7.3.2  الفجوة الغذاـية:
تُعــرفٍ  الفجــوة الغذائيــة فــي بلــد أو إقليــم مــا بأنهــا الفــرق بيــن كميــة الغــذاء التــي يحتاجهــا ســكان 
البلــد لتلبيــة احتياجاتهــم الاســتهلاكية الأساســية، وبيــن الكميــة المتوفــرة محليــاً من الإنتــاج الزراعي 
والغذائــي. مــن أســباب الفجــوة الغذائيــة، ضعــف الإنتــاج الزراعي المحلي ، النمو الســكاني المتزايد، 
الاعتمــاد علــى الــواردات. الأمــر الــذي يتطلــب تعزيــز الإنتــاج المحلــي مــن خلال اســتثمار أكبــر فــي 
الزراعــة، وتحســين اســتخدام المــوارد الطبيعيــة مثــل الميــاه والأراضــي، واعتمــاد تقنيــات زراعيــة 
ــادة المخــزون الاســتراتيجي  ــادة الإنتاجيــة مــن أجــل تقليــل الاعتمــاد علــى الاســتيراد وزي ــة لزي حديث

للغــذاء، بالإضافــة إلــى  انتهــاج سياســات التوعيــة بترشــيد اســتهلاك الغــذاء وتقليــل الهــدر.
يتضــح مــن بيانــات الجــدول رقــم )2-17(  أن قيمــة الفجــوة الغذائيــة ومســاهمة الســلع الغذائيــة 

فيهمــا تتبايــن ،وتشــير البيانــات إلــى:
أن انخفــاض قيمــة الــواردات الغذائيــة خــلال عــام 2023 كان لــه أثــر إيجابــي علــى القيمــة الكليــة 	 

ــار دولارٍ  ــةً بـــ 42.27 ملي ــار دولارٍ عــام 2023 مقارن ــة، والتــي بلغــت 40.39 ملي للفجــوة الغذائي
عــام 2022. وتمثــل مســاهمة مجموعــة الحبــوب نحــو 48.08 % مــن القيمــة الإجماليــة للفجــوة، 
حيــث يمثــل القمــح والأرز والــذرة الشــامية النســبة الأكبــر فــي مجموعــة الحبــوب )87 %( مــن 

قيمــة الحبــوب، ممــا يُظهــر أهميــة هــذه  الســلع فــي الفجــوة الغذائيــة.
أن اللحــوم الحمــراء واللحــوم البيضــاء ومنتجــات الألبــان تســاهم بشــكل كبيــر فــي قيمــة الفجــوة 	 

الغذائيــة، قــدرت  المســاهمة  بنحــو 26.97 %. 
أن هناك انخفاضاً طفيفاً في إجمالي قيمة الفجوة الغذائية، إلا أن استمرار قيمة الفجوة إلى 	 

أكثــر مــن 40 مليــار دولارٍ يُجســد التحديــات المُســتمرة التــي تواجههــا الــدول العربيــة فــي تحقيــق 
الاكتفــاء الذاتــي فــي مجــال الغــذاء. وعلــى الرغــم مــن أن الــدول العربيــة تســجل معــدلات عاليــة 
مــن الاكتفــاء الذاتــي فــي بعــض الســلع الغذائيــة مثــل الخضــر والأســماك والفواكــه والبقــول 

والبطاطــا، إلا أن اســتيراد الســلع الإســتراتيجية يظــل أمــراً ضروريــاً لســد الفجــوة الغذائيــة.
ضــرورة دعــم قــدرات دول الوطــن العربــي فــي الاعتمــاد علــى الــذات في إنتاج الحبــوب وتجارتها 	 

علــى الصعيــد الدولــي، خاصًــةً وأن كميــات الحبــوب المتاحــة للتجــارة الدوليــة  تمثــل نســباً ضئيلــة 
مــن إجمالــي الإنتــاج فــي الــدول المنتجــة الرئيســية. 
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جــدول )2- 18(: مســاهمة الســلع الغذاـيــة فــي قيمــة الفجــوة الغذاـية بين عامــي 2022 و2023 
)مليار دولارٍ(

العام

السلعة
20222023%

26.1126.1048.08مجموعة الحبوب
11.9711.8521.83القمح

4.794.708.66الأرز
6.046.1011.25الذرة الشامية
2.031.803.32البذور الزيتية 

7.522.915.37الزيوت النباتية
1.041.382.55السكر

0.260.340.62البطاطس
1.261.272.35البقوليات

1.14-0.62-0.39-الخضر
3.633.556.54الفاكهة

2.012.063.80الحيوانات الحية
4.384.247.82اللحوم الحمراء
3.943.947.25لحوم الدواجن

6.606.4611.90الألبان ومنتجاتها
0.190.220.40بيض الماـدة

1.62-0.88-1.18-الأسماك
57.454.27100.00قيمة سلع العجز

 1.50-1.58-قيمة سلع الفاـض 
 13.5512.38قيمة التجارة البينية

42.2740.39حجم الفجوة

المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية للمنظمة، أعداد متفرقة.

 3.2. 8  معدلات الاكتفاء الذاتي من سلع الغذاء:

يشــير معــدل الاكتفــاء الذاتــي مــن الغــذاء فــي منطقــة  مــا إلــى نســبة إنتــاج الغــذاء المحلــي إلــى 
إجمالــي الطلــب أو الاســتهلاك الغذائــي فــي الإقليــم.  يعبــر هــذا المعــدل عــن قــدرة الإقليــم علــى 
تغطيــة احتياجــات ســكانه مــن الغــذاء اعتمــاداً علــى الإنتــاج الداخلــي دون الحاجــة إلــى الاســتيراد. 
ــة  ــج مــا يكفــي مــن الغــذاء لتلبي ــر( يعنــي أن الإقليــم ينت فــإذا كان المعــدل مرتفعــاً )100 % أو أكث
احتياجــات ســكانه بالكامــل، بــل قــد يمتلــك فائضــاً للتصديــر و يشــير إلــى اســتدامة نســبية فــي 
الإنتــاج الزراعــي والغذائــي. أمــا إذا كان المعــدل منخفضــاً )أقــل مــن 100 %( فهــذا يعنــي أن الإقليــم 
يعتمــد علــى الاســتيراد لتغطيــة جــزء مــن احتياجاتــه الغذائيــة ، وهــذا يشــير إلــى وجــود فجــوة غذائيــة 

وحاجــة لتحســين الإنتــاج المحلــي.
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توضــح البيانــات الــواردة بالجــدول رقــم )2- 18( نســب الاكتفــاء الذاتــي لأهــم الســلع الغذائيــة 
للفتــرة 2018-2023. وتشــير البيانــات إلــى مــا يلــي:

أن المعــدل العــام للاكتفــاء الذاتــي مــن إجمالــي المتــاح للاســتهلاك مــن الســلع الغذائيــة 	 
الرئيســية قــد ظــل مســتقراً نســبياً خــلال عامــي 2022م  و 2023م.

ــة الرئيســية، 	  ــد مــن الســلع الغذائي ــي للعدي ــات فــي معــدلات الاكتفــاء الذات ــاك تقلب هن
مثــل الشــعير الــذي شــهد انخفاضــاً مســتمراً فــي معــدل الاكتفــاء الذاتــي منــذ عــام 
ــل البطاطــس والأســماك  اســتقراراً  ــد مــن الســلع، مث ــن شــهدت العدي 2019، فــي حي

فــي معــدلات الاكتفــاء الذاتــي . 

جدول )2- 19 (: نسب الاكتفاء الذاتي لأهم السلع الغذاـية للفترة 2023-2018 )%(

العام

السلعة

2018201920202021*2022*2023

41.745.738.839.337.036.1الحبوب والدقيق
39.340.838.836.239.230.9القمح والدقيق

43.455.346.344.935.3026.1الشعير
53.053.946.949.832.744.9الأرز

24.225.424.524.234.630.7الذرة الشامية
96.497.096.696.497.093.9البطاطس

34.637.836.340.825.823.1سكـر )مكرر(
42.639.242.952.146.254.1بقوليـات

33.034.835.434.235.835.6زيـوت وشحوم
98.299.295.994.596.494.1الخضـراوات

94.192.394.393.195.694.5الفواكه
70.167.970.677.375.775.8لحـوم

79.080.375.580.573.974.1الألبان ومنتجاتها
83.087.291.390.794.193.4البيــض

108.7106.3106.3109.7107.7108.8الاسمـاك

* تقديرات المنظمة.
المصدر: الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية للمنظمة، أعداد متفرقة.

حسب بيانات جدول )2- 18 ( يمكن تصنيف السلع الغذائية وفقاً لمعدلات الاكتفاء الذاتي للسلع  
ــى تضــم الســلع ذات الفائــض وتشــمل  ــاتٍ رئيســيةٍ. المجموعــة الأول ــى ثلاث مجموع ــة  إل الغذائي
الأســماك والخضــروات والفاكهــة والبطاطــس، حيــث تراوحــت نســب الاكتفــاء الذاتــي لهــذه الســلع 
بيــن 108.82 % و94.95 %. أمــا المجموعــة الثانيــة، فهــي الســلع ذات الاكتفــاء الذاتــي المتوســط، 
والتــي تشــمل منتجــات الإنتــاج الحيوانــي كبيــض المائــدة والألبــان ومنتجاتهــا واللحــوم، حيــث تتــراوح 
نســب الاكتفــاء الذاتــي لهــذه الســلع بيــن 86.72 % و69.13 %. وأخيــراً، تشــمل المجموعــة الثالثــة 
ــات والزيــوت، بمعــدلات اكتفــاء  الســلع ذات العجــز، والتــي تتمثــل فــي الســكر والحبــوب والبقولي

ذاتــي منخفضــة تتــراوح بيــن 41.38 % و34.36 %.
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و أشــارت بيانــات هــذا التقريــر أيضــاً إلــى تبايــن فــي نســب الاكتفــاء الذاتــي لبعــض الســلع بيــن 
عامــي 2022 و2023. فبالنســبة للحبــوب والدقيــق، سُــجل انخفــاض طفيــف فــي نســبة الاكتفــاء 
الذاتــي مــن 37.0 % عــام 2022 إلــى 36.1 % عــام 2023. أمــا القمــح والدقيــق، فقــد شــهدت نســبة 
الاكتفــاء الذاتــي انخفاضــاً ملحوظــاً مــن 39.2 % إلــى 30.9 % خلال نفــس الفتــرة، ممــا يعكــس 
تحديــات تواجــه إنتاجهمــا. وفيمــا يتعلــق بالشــعير، سُــجل انخفــاض حــاد فــي نســبة الاكتفــاء الذاتــي 
مــن 35.30 % عــام 2022 إلــى 26.1 % عــام 2023، ممــا يعكــس تحديــات أكبــر فــي إنتاجــه فــي 

الــدول المنتجــة مثــل تونــس والعــراق . 

حســب بيانــات جــدول  )2- 18 (، شــهدت نســبة الاكتفــاء الذاتــي للأرز ارتفاعــاً ملحوظــاً ، حيــث 
ــادة فــي إنتــاج الأرز  ارتفعــت مــن 32.7 % عــام 2022 إلــى %44.9 عــام 2023، ممــا يشــير إلــى زي
خلال العــام الأخيــر فــي الــدول المنتجــة الرئيســية مثــل مصــر وموريتانيــا ،حيــث ارتفعــت نســبة الإنتــاج 

ــة بالعــام 2022 . ــا إلــى 15 % مقارن فــي موريتاني

انخفضــت نســبة الاكتفــاء الذاتــي للســكر )المكــرر( مــن 25.8 % عــام 2022 إلــى 23.1 % عــام 
2023، ممــا يشــير إلــى تحديــات فــي إنتــاج الســكر. أمــا الســلع الأخــرى مثــل اللحــوم والألبــان والبيــض 
والأســماك والخضــروات والفواكــه، فقــد أظهــرت البيانــات اســتقراراً فــي معــدلات الاكتفــاء الذاتــي 
بيــن العاميــن دون تغيــرات كبيــرة. بنــاءً علــى هــذا التحليــل، يبــدو أن هنــاك تحديــات تواجــه المنطقــة 
العربيــة فــي إنتــاج الحبــوب، خاصًــة القمــح والشــعير، وكذلــك الســكر خلال العــام الأخيــر، بينمــا يشــير 
ــادة إنتاجهــا وتحســن  ــى زي ــل الأرز، إل ــوب، مث ــي فــي بعــض ســلع الحب ارتفــاع نســبة الاكتفــاء الذات

الوضــع فــي هــذه الفئــة الغذائيــة.

4.2   محور استقرار الأمن الغذاـي بالمنطقة العربية:

إن عــدم اســتقرار الأمــن الغذائــي فــي الــدول العربيــة يعــود إلــى مجموعــة مــن العوامــل المتداخلــة 
التــي تعــوق قــدرة هــذه الــدول علــى تأميــن احتياجاتهــا الغذائيــة.  تُعــد نــدرة المــوارد المائيــة مــن أبــرز 
التحديــات، وتعتبــر المنطقــة العربيــة  مــن أفقــر دول العالــم  مــن حيــث توفــر الميــاه. هــذه النــدرة تحــد 
مــن تطويــر القطــاع الزراعــي وزيــادة الإنتــاج المحلــي، لا ســيما فــي دول مثــل الأردن واليمــن التــي 

تعتمــد بشــكل كبيــر علــى الميــاه الجوفيــة غيــر المتجــددة، ممــا يفاقــم الأعبــاء المســتقبلية.

التغيــر المناخــي يمثــل عــاملًا حاســماً فــي تدهــور الإنتــاج الزراعــي، حيــث تتســبب ظواهــر الجفــافٍ 
المتكــررة وزيــادة التصحــر فــي تقليــل المســاحات الصالحــة للزراعــة ، و أصًبــح يشــكل التغيــر المناخــي 
تهديــداً متزايــداً لاســتقرار أوضــاع الأمــن الغذائــي  بالمنطقــة. وفقــاً للتقديــرات، قــد تــؤدي زيــادة 
درجــات الحــرارة إلــى انخفــاض إنتاجيــة المحاصًيــل بنســبة تصــل إلــى 20 % بحلــول عــام 2050، ممــا 
يزيــد الضغــوط علــى الأنظمــة الغذائيــة. ويتزامــن هــذا مــع النمــو الســكاني الســريع الــذي يُتوقــع أن 
يرتفــع بنســبة 40 % خلال الفتــرة نفســها، ممــا يفــرض تحديــات كبيــرة لتلبيــة الطلــب المتزايــد علــى 

الغــذاء.
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إلــى جانــب ذلــك، تلعــب النزاعــات والحــروب دوراً رئيســياً فــي تدميــر البنيــة التحتيــة الزراعيــة وتعطيــل 
سلاســل الإمــداد الغذائــي، كمــا هــو الحــال فــي اليمــن وســوريا. النــزوح الجماعــي الناتــج عــن هــذه 
النزاعــات يزيــد العــبء علــى المجتمعــات المضيفــة ويزيــد مــن الحاجــة إلــى المســاعدات الإنســانية. 
علاوة علــى ذلــك، فــإن الاعتمــاد الكبيــر علــى الــواردات الغذائيــة يعمــق هشاشــة الأمــن الغذائــي، 
حيــث تســتورد بعــض الــدول العربيــة مــا يصــل إلــى 70 % مــن احتياجاتهــا الغذائيــة، ممــا يجعلهــا عرضــة 

لتقلبــات الأســعار العالميــة والصراعــات الجيوسياســية.

علــى الجانــب الآخــر، يــؤدي ســوء إدارة المــوارد الزراعيــة  و نقــص السياســات الزراعيــة الفعالة وضعف 
الاســتثمار فــي التكنولوجيــا والبنيــة التحتيــة ) مثــل أنظمــة الــري والنقــل والتخزيــن( إلــى هــدر كميات 
كبيــرة مــن الغذاء.إضافــة  إلــى ذلــك، تســهم العوامــل الاقتصاديــة، كالفقــر والبطالــة، فــي تقليــل 

القــدرة الشــرائية للأســر، ممــا يــؤدي إلــى تفاقــم معــدلات ســوء التغذيــة.

تشــير نتائــج التصنيــف المتكامــل لمراحــل الأمــن الغذائــي )IPC( إلــى أن الأوضــاع الغذائيــة فــي 
بعــض الــدول العربيــة تتفاقــم بشــكل كبيــر. فــي الســودان، يعانــي 755,000 شــخصٍ مــن المجاعــة، 
بينمــا يواجــه 8.5 مليــون آخريــن مســتويات طــوارئ غذائيــة. فــي اليمــن، وعلــى الرغــم مــن التحســن 
النســبي فــي 2023، لا يــزال 3.2 مليــون شــخصٍ يعانــون مــن انعــدام الأمــن الغذائــي الحــاد. فــي 
ســوريا، يعانــي 12 مليــون شــخصٍ مــن مســتويات عاليــة مــن انعــدام الأمــن الغذائــي، فيمــا تفاقمــت 

الأزمــة الاقتصاديــة فــي لبنــان وأثــرت علــى 1.05 مليــون شــخصٍ.

تُظهــر هــذه المؤشــرات بوضــوح أن الأمــن الغذائــي فــي المنطقــة العربيــة يواجــه مســتويات غيــر 
مســبوقة مــن التحديــات. هنــاك حاجــة ملحــة إلــى زيــادة الدعــم الإنســاني، وتحســين السياســات 
ــة لمواجهــة هــذه الأزمــات  ــة الزراعي ــة التحتي ــز الاســتثمارات فــي البني ــة، وتعزي ــة والزراعي الاقتصادي

ــي. وضمــان اســتدامة الأمــن الغذائ
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الجزء الثالث: جهود المنظمة  لتعزيز 
مسارات الأمن الغذائي العربي
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الجزء الثالث: 

1.3   جهود المنظمة  لتعزيز مسارات الأمن الغذاـي العربي

يتنــاول هــذا الجــزء مــن التقريــر الجهــود التــي تبذلهــا المنظمــة العربيــة للتنميــة الزراعيــة لتعزيــز 
ــر الضــوء علــى الأنشــطة  اســتقرار واســتدامة الأمــن الغذائــي فــي الــدول العربيــة. يســلط التقري
والبرامــج التــي تنفذهــا المنظمــة علــى المســتويات القطريــة لدعــم الأمــن الغذائــي، مــع التركيــز 

ــة. ــدول العربي ــؤدي إلــى عــدم اســتقراره فــي بعــض ال ــرز العوامــل التــي ت ــد أب علــى تحدي

لعبــت المنظمــة العربيــة للتنميــة الزراعيــة دوراً محوريــاً خلال عــام 2023 فــي تعزيــز قــدرة الــدول 
العربيــة علــى مواجهــة هــذه التحديــات مــن خلال تنفيــذ مشــروعات وبرامــج شــاملة تهــدفٍ إلــى 
تحســين الإنتاجيــة الزراعيــة والحفــاظ علــى المــوارد الطبيعيــة وتعزيــز التكامــل الإقليمــي. ركــزت هــذه 
الجهــود علــى الاســتفادة مــن التكنولوجيــا الحديثــة، وتطويــر إســتراتيجيات مبتكــرة، وتعزيــز التعــاون 
مــع الشــركاء الدولييــن لتحقيــق أهــدافٍ التنميــة المســتدامة، وضمــان اســتدامة المــوارد . و مــن 

أهــم هــذه المشــروعات و البرامــج:

   2.3 تعزيز الإنتاج الزراعي وتطوير الموارد الحيوانية والنباتية:

خلال عــام 2023، أولــت المنظمــة العربيــة للتنميــة الزراعيــة اهتمامــاً كبيــراً بتطويــر القطــاع الزراعــي 
وتعزيــز إنتاجيــة الثــروة الحيوانيــة والنباتيــة مــن خلال تنفيــذ عــدة مشــروعات إســتراتيجية تهــدفٍ إلــى 

تحقيــق اســتدامة الإنتــاج وزيــادة  كفاءتــه.

فــي قطــاع الثــروة الحيوانيــة، ركــزت المنظمــة علــى تحســين الكفــاءة الإنتاجيــة والتناســلية عبــر نقــل 
التقنيــات الحديثــة لتطويــر إنتــاج الحيــوان وتغذيتــه، كمــا أطلقــت مشــاريع لتطويــر اســتزراع الأســماك 
فــي الميــاه العذبــة وتنميــة المصايــد البحريــة، ممــا يعــزز الإنتــاج المحلــي للأســماك ويســاهم فــي 
ــن المــوارد، نفــذت المنظمــة مشــروعاً  ــط بي ــة. وفــي إطــار تحســين التراب ــة الاحتياجــات الغذائي تلبي
يعتمــد علــى مفهــوم الترابــط بيــن الميــاه والزراعــة والطاقــة )NEXUS( لتحقيــق اســتدامة المــوارد 

الطبيعيــة واســتغلالها بشــكل متكامــل.

كمــا دعمــت المنظمــة جهــود إدارة المــوارد الوراثيــة النباتيــة والحيوانيــة عبــر إطلاق شــبكات إقليميــة 
، بالإضافــة إلــى مشــروعات لتحســين اســتدامة المجتــرات الصغيــرة، والتــي تلعــب دوراً رئيســياً فــي 
ــز الزراعــة الذكيــة مــن  دعــم ســبل العيــش للمجتمعــات الريفيــة. وســعت المنظمــة أيضــاً إلــى تعزي
خلال إطلاق مشــروعات الزراعــة 4.0 التــي تعتمــد علــى التكنولوجيــا المتقدمــة مثــل إنترنــت الأشــياء 

والــذكاء الاصًطناعــي لتحســين الإنتاجيــة الزراعيــة.

بالإضافــة إلــى إطلاق مشــروعات قوميــة وإقليميــة لرصًــد ومكافحــة الأمــراض النباتيــة والحيوانيــة 
العابــرة للحــدود، ممــا يســهم فــي حمايــة الإنتــاج الزراعــي وتعزيــز التكامــل الاقتصــادي بيــن الــدول.
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3.3  تعزيز التجارة والتسويق وتقليل الفاقد الغذاـي :
 نفــذت المنظمــة مشــروعات و أنشــطة فــي مجــال التجــارة البينيــة وتطويــر سلاســل القيمــة 
الغذائيــة، قامــت المنظمــة بتنفيــذ مجموعــة مــن الدراســات والمشــروعات التــي تهــدفٍ إلى تحســين 

السياســات الزراعيــة والتجاريــة فــي الــدول العربيــة. ومــن أبــرز جهودهــا:

تطوير سلاسل القيمة للمنتجات الزراعية الرئيسية لتعزيز كفاءة التجارة بين الدول الأعضاء.	 

التركيــز علــى تقليــل الفاقــد والهــدر فــي الغــذاء، حيــث يشــكل هــذا الهــدر عبئــاً كبيــراً علــى 	 
الغذائيــة. الأنظمــة 

تعزيــز ســلامة الأغذيــة لتســهيل عمليــات التبــادل التجــاري بيــن الــدول العربيــة ودعــم تنافســيتها 	 
فــي الأســواق الدوليــة.

تشــجيع ريــادة الأعمــال الزراعيــة مــن خــلال دعــم الأنشــطة الريفية وتحســين مســتويات المعيشــة، 	 
ممــا يســهم فــي تحقيــق الاســتدامة الاقتصاديــة والاجتماعية.

4.3   تشجيع الاستثمار الزراعي:

اســتهدفت المنظمــة جــذب الاســتثمارات إلــى القطــاع الزراعــي مــن خلال إعــداد دراســات لتحديــد 
ــر بيئــة الاســتثمار، لا ســيما فــي دول مثــل الســودان، الــذي  الفــرص الاســتثمارية المتاحــة وتطوي

يعتبــر  محــوراً رئيســياً لتعزيــز الإنتــاج الزراعــي العربــي. كمــا قامــت المنظمــة بـــالآتي:

إعــداد مقترحــات لمشــروعات اســتثمارية تهــدفٍ إلــى زيــادة تدفــق الاســتثمارات إلــى القطــاع 	 
الزراعــي.

تأميــن تمويــل لمشــروعات زراعيــة متعــددة، مثــل تحســين نظــم التجــارة، تطويــر الزراعــة الذكيــة، 	 
والاســتثمار فــي تقنيــات الإنتــاج الزراعــي الحديثــة.

3. 5  التخطيط لتحقيق الأمن الغذاـي:

عملــت المنظمــة علــى تطويــر الإســتراتيجية العربيــة للأمــن الغذائــي )2037-2023( التــي تهــدفٍ 
إلــى تقليــل الاعتمــاد علــى الــواردات الغذائيــة وتحقيــق الاكتفــاء الذاتــي. شــملت الجهــود أيضــاً:

مواءمــة الإســتراتيجية مــع أهــدافٍ التنميــة المســتدامة )SDGs( وأجنــدة التنميــة الزراعيــة 	 
.)2030( المســتدامة 

 	 )31( العربيــة  القمــة  أقرتــه  الــذي  الغذائــي،  الأمــن  لاســتدامة  العربــي  البرنامــج  إطــلاق 
الغذائــي. الهــدر  وتقليــل  الإنتاجيــة  تحســين  إلــى  ويهــدفٍ  الجزائــر،  فــي  المنعقــدة 

المحلــي وضمــان اســتدامة 	  الإنتــاج  زيــادة كفــاءة  تصميــم مشــروعات قوميــة تســتهدفٍ 
الغذائــي. الإمــداد  سلاســل 
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   6.3 إدارة الموارد الطبيعية والحفاظ على البيئة:

فــي إطــار إســتراتيجيتها لتحقيــق التنميــة المســتدامة، ركــزت المنظمــة علــى إدارة المــوارد الطبيعية 
مــن خلال تطويــر إســتراتيجيات شــاملة وبرامــج عمليــة للحفــاظ علــى المــوارد المائيــة، والزراعيــة، 

والرعويــة. أبــرز المبــادرات شــملت:

تحســين كفــاءة اســتخدام الميــاه فــي الزراعــة عبــر مشــاريع لاســتغلال المــوارد غيــر التقليديــة، 	 
مثــل ميــاه الصــرفٍ المعالجة.

دعــم الــدول الأعضــاء فــي جمــع وحفــظ المــوارد الوراثيــة وتطويــر إســتراتيجيات للحفــاظ علــى 	 
التنــوع البيولوجــي.

إطلاق برامج لتحسين استدامة الغابات والمراعي واستغلالها بطرق مسؤولة بيئياً.	 

تنفيذ مشاريع لإعادة تأهيل الأراضي المتدهورة ومكافحة التصحر.	 

تبنــي نظــم حديثــة مثــل الاستشــعار عــن بعــد ونظــم المعلومــات الجغرافيــة )GIS( لتحليــل 	 
وإدارة المــوارد الطبيعيــة بفعاليــة.

تعزيــز التعــاون مــع منظمــات دوليــة مثــل الاتحــاد الدولــي لحمايــة الطبيعــة )IUCN( ومنظمــة 	 
الأغذيــة والزراعــة )FAO( لتنفيــذ مشــاريع مشــتركة تدعــم الاســتدامة البيئيــة.

7.3  الشراكات والتعاون الدولي:

تنفيــذ  لدعــم  والإقليميــة  الدوليــة  المؤسســات  مــع  الشــراكات  تعزيــز  علــى  المنظمــة  عملــت 
مشــروعاتها. وقــد شــاركت بنشــاط فــي الاتفاقيــات الدوليــة المعنيــة بحمايــة البيئــة، وطبّقــت 
إلــى إعــداد تقاريــر دوريــة لتقييــم حالــة المــوارد  التزاماتهــا علــى المســتوى الإقليمــي، إضافــة 

والبيئيــة. الزراعيــة  السياســات  لتوجيــه  واســتخدامها  الأعضــاء  الــدول  فــي  الطبيعيــة 
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   8.3  التوصيات المقترحة لتعزيز الأمن الغذاـي في المنطقة العربية

تعزيــز الأمــن الغذائــي فــي الــدول العربيــة يتطلــب نهجــاً إســتراتيجياً متــكاملًا يأخــذ فــي الاعتبــار 
التحديــات البيئيــة والاقتصاديــة والاجتماعيــة التــي تواجــه المنطقــة. و مــن بيــن أهــم أولويــات العمــل 
لتحســين الأمــن الغذائــي العربــي،  العمــل علــى تحســين الإنتــاج الزراعــي المحلــي  لتقليــل الاعتمــاد 
الكبيــر علــى الــواردات الغذائيــة. و يمكــن تحقيــق ذلــك مــن خلال زيــادة الاســتثمارات فــي التقنيــات 
الزراعيــة الحديثــة) مثــل أنظمــة الــري الذكيــة والزراعــة المقاومــة للجفافٍ( التي تســهم في اســتخدام 
الميــاه بشــكل أكثــر كفــاءة وتســاعد المزارعيــن علــى التكيــف مــع الظــروفٍ المناخية القاســية. و يعتبر 
إدخــال هــذه الابتــكارات فــي القطــاع الزراعــي ســيؤدي إلــى تحســين إنتاجيــة المحاصًيــل وتقليــل 

الاعتمــاد علــى الأســواق الخارجيــة، ممــا يعــزز القــدرة علــى تحقيــق الاكتفــاء الذاتــي الغذائــي.

فــي ظــل نــدرة المــوارد المائيــة، التــي تُعــد مــن أكبــر التحديــات فــي المنطقــة، تبــرز أهميــة تحســين 
ــة لترشــيد اســتخدام  ــدول العربيــة سياســات فعّال ــاه بشــكل جــذري. ينبغــي أن تتبنــى ال إدارة المي
الميــاه، بمــا فــي ذلــك تعزيــز تقنيــات الــري بالتنقيــط والــري المحــوري، والتــي أثبتــت قدرتهــا علــى 
تقليــل الهــدر وزيــادة كفــاءة اســتخدام الميــاه. إلــى جانــب ذلــك، يمكــن اســتغلال المــوارد المائيــة غيــر 
التقليديــة، مثــل ميــاه الصــرفٍ المعالجــة، لاســتخدامها فــي الزراعــة، ممــا يخفــف مــن الضغــوط علــى 
ــة للمزارعيــن والمجتمعــات  ــة. إن تنفيــذ هــذه الإجــراءات بالتــوازي مــع برامــج توعي المــوارد التقليدي
حــول أهميــة الحفــاظ علــى الميــاه ســيضمن تحســين اســتدامة المــوارد المائية على المــدى الطويل.

التغيــرات المناخيــة تمثــل تهديــداً مســتمراً للإنتــاج الزراعــي فــي المنطقــة، حيــث يــؤدي ارتفــاع 
درجــات الحــرارة والجفــافٍ والتصحــر إلــى تراجــع الأراضــي الصالحــة للزراعــة وانخفــاض إنتاجيــة المحاصًيــل 
ــد المحاصًيــل التــي تتحمــل الظــروفٍ  ــاخ، لتحدي و عليــه يجــب دعــم الأبحــاث الزراعيــة المتعلقــة بالمن
المناخيــة القاســية وتطويرهــا و تنفيــذ مشــروعات زراعيــة تعتمــد علــى ممارســات مســتدامة مثــل 
الزراعــة الحافظــة، التــي تقلــل مــن تدهــور التربــة وتحافــظ علــى خصوبتهــا،  وهــذا يمثــل أحــد الحلــول 
المهمــة. علاوة علــى ذلــك، يجــب تعزيــز التعــاون مــع المنظمــات الدوليــة لتبــادل المعرفــة والخبــرات 

فــي هــذا المجــال، بمــا يســهم فــي تحســين مرونــة القطــاع الزراعــي أمــام تغيــرات المنــاخ.

تنويــع مصــادر الغــذاء يُعــد  عنصــراً أساســياً لتحقيــق الأمــن الغذائــي. يتطلــب ذلــك تعزيــز الإنتــاج 
المحلــي مــن خلال تقديــم الدعــم والحوافــز للمزارعيــن الصغــار، مثــل توفيــر القــروض الميســرة 
والمســاعدات التقنيــة لتحســين إنتاجيتهــم. كمــا يمكــن تعزيــز الممارســات الزراعيــة البيئيــة التــي 
تســهم فــي الحفــاظ علــى المــوارد الطبيعيــة و دعــم الزراعــة العضويــة والابتكار في إنتــاج المحاصًيل 
الأساســية، مثــل الحبــوب والبقوليــات، ســيقلل مــن الاعتمــاد علــى الــواردات ويخفــف مــن المخاطــر 

المرتبطــة بتقلبــات الأســعار العالميــة.
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تحســين سلاســل الإمــداد الغذائــي يمثــل خطــوة ضروريــة لتحقيــق الأمــن الغذائــي. يتطلــب ذلــك 
تحديــث البنيــة التحتيــة اللازمــة لتخزيــن ونقــل المــواد الغذائيــة. كمــا أن تعزيــز التجــارة البينيــة عبــر 
تســهيل حركــة الســلع بيــن الــدول العربيــة ودعــم السياســات التــي تخفــض العوائــق التجاريــة ســيعزز 

مــن قــدرة الــدول علــى مواجهــة الأزمــات الغذائيــة وتحقيــق التكامــل الإقليمــي.

صًغــار المزارعيــن يشــكلون العمــود الفقــري للقطــاع الزراعــي فــي العديــد مــن الــدول العربيــة، 
وبالتالــي فــإن دعمهــم يعتبــر أولويــة قصــوى. يمكــن تحقيــق ذلــك مــن خلال توفيــر التمويــل اللازم 
لهــم بأســعار معقولــة، مــع تقديــم التدريــب التقنــي حــول اســتخدام التقنيــات الزراعيــة الحديثــة، و 
دعــم التعاونيــات الزراعيــة لتحســين وصًــول المزارعيــن إلــى الأســواق، ورفــع مســتوى كفاءتهــم 

التفاوضيــة   مــن أجــل  تحســين ظروفهــم الاقتصاديــة وزيــادة إنتاجيتهــم.

فــي مواجهــة الأزمــات الغذائيــة الطارئــة، يجــب توســيع شــبكات الأمــان الاجتماعــي لضمــان حصــول 
الفئــات الأكثــر تضــرراً علــى الغــذاء بســهولة. يمكــن تحقيــق ذلــك عبــر تنفيــذ برامج للتحــويلات النقدية 
وقســائم الغــذاء التــي تدعــم الأســر الفقيــرة فــي الحصــول علــى احتياجاتها الغذائية الأساســية. كما 
أن إنشــاء مخــزون إســتراتيجي للأغذيــة علــى المســتويين الوطنــي والإقليمــي ســيعزز مــن قــدرة 

الــدول علــى الاســتجابة للأزمــات المفاجئــة، مثــل الكــوارث الطبيعيــة أو تقلبــات الأســواق العالميــة.

الاســتثمار فــي البنيــة التحتيــة الزراعيــة و فــي تطويــر شــبكات النقــل الريفــي يمثــل أولويــة لا 
غنــى عنهــا لتحقيــق الأمــن الغذائــي،. كمــا أن دعــم مشــروعات الزراعــة المحميــة واســتخدام تقنيــات 
الاستشــعار عــن بعــد لتحليــل وإدارة المــوارد الطبيعيــة يمكــن أن يســهما بشــكل كبيــر فــي تحســين 

الإنتاجيــة الزراعيــة واســتدامتها.

ــذا مــن  التعليــم والتوعيــة عنصــران أساســيان فــي تحقيــق الأمــن الغذائــي علــى المــدى البعيــد؛ ل
المهــم تعزيــز الوعــي العــام حــول أهميــة التغذيــة الســليمة والممارســات الغذائيــة المســتدامة. 
تنظيــم حــملات توعيــة مجتمعيــة وبرامــج تعليميــة حــول الســلوكيات الغذائيــة الصحيــة يمكــن أن 
ــي  ــم الغذائ ــة للأفــراد. إدمــاج التعلي ــارات الغذائي ــل هــدر الطعــام وتحســين الخي يســهم فــي تقلي
فــي المناهــج الدراســية يعتبــر أيضــاً خطــوة إســتراتيجية لتمكيــن الأجيــال القادمــة مــن فهــم التحديات 

المرتبطــة بالأمــن الغذائــي وكيفيــة التعامــل معهــا.

وأخيــراً، تعزيــز التعــاون الإقليمــي والدولــي ضــروري لمواجهــة التحديــات المشــتركة وتحقيــق الأمــن 
الغذائــي المســتدام. يجــب أن تركــز الــدول العربيــة علــى تبــادل المــوارد والخبــرات، وتطويــر برامــج 
مشــتركة تعــزز التكامــل الإقليمــي فــي إنتــاج وتوزيــع الغــذاء. كمــا أن التعــاون مــع المنظمــات الدولية 
لتأميــن التمويــل والدعــم الفنــي لمشــروعات الأمــن الغذائــي ذات الأولويــة يمثــل خطــوة محوريــة 

لضمــان نجــاح الجهــود الوطنيــة والإقليميــة.
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